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ผมชื�อมาลิก ผมอายุ 39 ป� เกดิที�ประเทศอัฟกานิสถาน ศาสนาที�
ผมนับถอืนั�นตา่งจากศาสนาหลักของประเทศอัฟกานิสถาน

2



ผู้คนที�นับถอืศาสนาเดียวกบัผมนั�นถกูขม่เหงเป(นเวลาหลายป�
เป(นเรื�องที�ยากมากสําหรบัครอบครวัของผม
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เมื�อสองสามป�กอ่นมีสงคราม ผมกลัววา่จะถกูฆา่ ผมทิ�ง
ครอบครวั เดินทางไปยุโรปเพื�อเริ�มตน้ชวีติใหม่
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ผมเดินเป(นระยะทางหลายกโิลเมตร บางครั�งกไ็ม่มีอาหารและที�
พักเลย บางคนที�เดินทางมาพรอ้มกนักเ็สียชวีติลง
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ในที�สุดผมกม็าถงึจุดหมาย ผมได้พบคนจากประเทศบ้านเกดิที�ให้
ความชว่ยเหลือ ผมไม่รูเ้ลยวา่จะทําอยา่งไรหากไม่มีพวกเขาเหล่า
นี�

6



ผมเริ�มที�จะเรยีนภาษา แตม่ันยากมาก ผมรูว้า่การพูดภาษาได้นั�น
สําคัญมากตอ่การได้งานทํา
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ผมใชเ้วลาเรยีนอยูห่ลายป� ตอนแรกนั�นยากมาก แตก่ส็นุกกบั
การเรยีนรูส้ิ�งใหม่ๆ
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หลังจากเรยีนกเ็ริ�มทํางาน ตอนแรกผมทํางานในรา้นอาหาร หลัง
จากนั�นกม็าเป(นครูเพราะอยากชว่ยเหลือคนอื�น
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ผมหวงัวา่สักวนัหนึ�งจะได้กลับไปที�ประเทศอัฟกานิสถาน เพราะ
ยงัมีอีกหลายคนที�ยงัรอความชว่ยเหลืออยู ่และผมกอ็ยากชว่ย
พวกเขาด้วยเชน่กนั
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