Sabah Kus Sesleri

O som dos passaros pela manha
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Yulia, kocasi ve kugtk kiziyla beraber Ukrayna’'da sessiz bir
kdyde yasiyordu. Yulia her sabah kus sesleriyle
uyanmaktan ¢cok mutluydu. Hi¢ buradan uzakta bir yerde
yasayacagini veya kus sesleri olmadan uyanacagini
disunmemisti.

Yulia, o seu marido e a sua filha pequena viviam numa
pequena e tranquila aldeia na Ucrania. Yulia adorava ser
acordada todas as manhas pelo som dos passaros. Ela
nunca pensou em viver longe de casa ou ndo acordar ao
som dos passaros pela manha.



Kocasli surekli yeteri kadar paralari olmamasindan sikayet
ediyor ve ¢ok icki iciyordu. Portekiz’'de sanslarini denemeye
karar verdiler. Belki orada bir ev insa etmek icin daha fazla
para kazanip ailelerine daha iyi bir gelecek
hazirlayabilirlerdi.

O marido estava sempre a queixar-se de ter pouco dinheiro
e comecgou a beber muito. Decidiram tentar a sua sorte em
Portugal. Talvez |a pudessem ganhar mais dinheiro para
construir uma casa e um futuro melhor para a sua familia.



Yulia yeni evlerine kisa bir sirede alisti ve temizlik gdrevlisi
olarak calismaya basladi. Musterileri siki calistigi ve ¢ok
nazik oldugu icin onu ¢ok seviyorlardi. Ote yandan, kocasi
daha fazla dislanmis hissediyordu. Icki icme probleminden
dolayi ¢alisanlar ona givenmedi ve ona is vermediler.

Yulia adaptou-se bem a sua nova casa e comecou a
trabalhar como empregada de limpeza. Os seus clientes
apreciaram muito o seu trabalho arduo e a sua atitude
educada. O seu marido, por outro lado, sentiu-se cada vez
mais excluido. Devido ao seu problema com a bebida, os
patrdes ndo confiavam nele e ndo Ihe davam trabalho.



Bir gun Yulia'ya bagirmaya basladi. Sonrasinda onu itip
kaktl. Bagirmalari ve ona vurmalari zaman gectikce artti,
Ozellikle ictigi zamanlarda ¢ok kétu oluyordu. Yulia kendisi
ve cocuqu icin ¢cok korkuyor ancak ne yapacagini
bilemiyordu.

Um dia, comecou a gritar com Yulia. Depois, comecou a
empurra-la. Os gritos e as agressdes pioraram,
especialmente quando ele estava bébedo. Yulia tinha medo
por si e pela sua filha, mas nao fazia ideia do que poderia
fazer.



Yulia kolu kinldigi icin acile gitmesi gerektiginde ona aile ici
siddetin Portekiz'de buyuk bir problem oldugunu sdylediler.
Hatta bunun bir su¢ oldugunu ve polise sikayet etmesi
gerektigini de belirttiler.

Finalmente, quando Yulia teve de ir para as urgéncias do
hospital com o braco partido, disseram-lhe que a violéncia
domeéstica era um enorme problema em Portugal.

Disseram também que era um crime e que ela devia
denuncia-lo a policia.



Yulia cok yorulmustu ve kicuk kizinin her gun siddete tanik
oldugu bir evde buyumesini istemiyordu. Yulia, bircok farkl
sekilde de olsa istismar belirtilerinin basindan beri var
oldugunu fark etti.

Yulia estava exausta e ndo queria que a sua filhinha
crescesse num lar onde assistia a violéncia todos os dias.
Yulia apercebeu-se que os sinais de abuso tinham estado
sempre presentes, mesmo que tivessem assumido muitas
formas diferentes.



Yulia en sonunda uzun zamandir hi¢ olmadig: kadar
guvende hissettigi kadin koruma evinde kalmaya basladi.

En son kus sesleriyle uyandigindan beri boyle iyi
hissetmemisti.

Yulia foi para um abrigo para mulheres onde se sentiu

segura, como ha muito ndo se sentia. Ela ndo se sentia

assim desde o tempo em que era acordada pelo ao dos
passaros pela manha.
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