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لوپ هب  س	ب�  اذغ و  یارب  شا  هداون	خ  هک  رط	خ  هب  دنک  اديپ  ار  هفيظو  کی  دی	ب  	شي�ا 
.دراد ترورض 

• • •

A Alisha tem de encontrar um emprego porque a sua
família precisa de dinheiro para comida e roupas.
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مدرم 	ب  دراد  شوخ  دراد و  تر	هم  یزپشآ  رد  وا  	ما  دوب ، هدرکن  ر	ک  شروشک  رد  	شي�آ 
.دنک تبحص 

• • •

A Alisha não trabalhou no seu país de origem, mas ela
cozinha bem e gosta de conversar com as pessoas.
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ش	1ت في	ظو  تشپ  تنرتنا  رد  	شي�ا  دنک ؟ ر	ک  تناروتسر  کی  رد  هک  دناوتب  وا  دي	ش 
.دنک یم 

• • •

Talvez ela pudesse trabalhar num restaurante? A Alisha
pesquisa na Internet por anúncios de emprego.
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یم یزپشآ  تناروتسر  رد  هک  یسک  .دنک  یم  اديپ  ار  فيش  یارب  هفيظو  ن	1عا  کي  وا 
.دنک

• • •

Ela encontra um anúncio para chef, que é alguém que
cozinha num restaurante.
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کی هب  	هنآ  هک  ديوگيم  وا  هب  تناروتسر  ريدم  .دور  یم  هفیظو  ويورتنا  کی  یارب  وا 
.دش	ب هتفرگ  می1عت  بوخ  فیش  روط  هب  هک  دنراد  ز	ین  یسک 

• • •

Ela vai à entrevista de emprego. O gerente do restaurante
diz-lhe que precisam de alguém com formação como chef.
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وزرآ وا  .دریگیم  یزاون ” ن	مهم  اذغ و   “ م	ن هب  سروک  کي  وا  رگم  تسا ، ديما  	ن  	شي�ا 
.دریگب هفیظو  تناروتسر  کي  رد  	ت  دنک  کمک  وا  	ب  نیا  هک  دراد 

• • •

A Alisha fica desiludida, mas faz um curso chamado
“Culinária e hotelaria”. Ela espera que isso a ajude a ter
emprego num restaurante.
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يمن ش	عم  ار  وا  .دنک  ر	ک  دوخ  سروک  زا  یخرب  ناونع  هب  تناروتسر  کی  رد  دي	ب  	شي�ا 
.دروآ یم  تسد  هب  یر	ک  هبرجت  وا  رگم  دنهد ،

• • •

Como parte do curso, a Alisha tem de trabalhar num
restaurante. Não lhe pagam, mas ela fica com experiência
de trabalho.
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زا حیرشت  کی  یو  یس  .دنک  یم  هف	ضا  دوخ  یو  یس  هب  ار  سروک  نیا  ت	مو1عم  وا 
.تسا هتفرگ  وا  هک  ی	ه  سروک  م	مت  هداد و  م	جنا  وا  هک  تسا  ی	ه  ر	ک  م	مت 

• • •

Ela adiciona os detalhes do curso no seu CV. Um CV é uma
descrição de todo o trabalho que ela fez e todos os cursos
que fez.
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.دور یم  تناروتسر  کی  هب  هدرک  د	هنشيپ  وا  هب  هک  ويورتنيا  یارب  	شي�ا  یدعب ، هعفد 
بتکم زا  وا  ن	کدوک  هک  یتقو  دنک ، ر	ک  بش  فرط  زا  دي	ب  وا  .تسا  تخس  ر	ک  کي  نيا 
.دنش	ب هدمآ  هن	خ  هب 

• • •

Na vez seguinte que a Alisha vai a uma entrevista num
restaurante, oferecem-lhe um emprego. É um trabalho
duro. Frequentemente tem de trabalhar à noite, enquanto
os seus filhos estão em casa depois da escola.
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یارب دوخ  هسيپ  	ب  دناوتب  وا  	ت  دروآ  تسد  هب  ار  هفيظو  کي  وا  هک  دنکیم  ر	ختفا  وا 
.درخب س	ب�  اذغ و  شا  هداون	خ 

• • •

Ela sente orgulho em ter um emprego que lhe permite
comprar comida e roupas para a sua família com o seu
próprio dinheiro.
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