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تسرد نيا  رگم  دنتسه ، ن�هج  رد  مدرم  نیرتهب  ينجیور�ن  مدرم  هک  مدرک  یم  رکف  نم 
یکی رد  نم  دش ، مرهوش  هک  یدعب  مدرک و  ت�ق�&م  درم  �ب  نم  هک  نيا  زا  شيپ  .تسين 

طسوت �ب  �م  .درک  یم  یگدنز  �ي�تپ  رد  وا  و  مدرک ، یم  ر�ک  ک�کگنب  رد  ی�ه  ینپمک  زا 
.ميدش �جکی  کی  رخآ  رد  میدرک و  ت�ق�&م  تنرتنيا 

• • •

Je pensais que les hommes norvégiens étaient les meilleurs
hommes au monde, mais cela n’est pas vrai ! Avant de
rencontrer l’homme qui est devenu mon mari, je travaillais
dans une usine à Bangkok, et il vivait à Pattaya. On s’est
rencontrés sur internet et on s’est finalement mis en
couple.
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بیرغ هداون�خ  کی  هب  طوبرم  نم  .مینک  یسورع  �ت  ميدرک  ه&صیف  �م  تقو  دنچ  زا  دعب 
بظاوم �ت  مدرک  ب�ختنا  رط�خ  نيا  هب  یجر�خ  رهوش  نتفرگ  هجو  نیارب�نب  مدوب ،

.دش�ب نم  هداون�خ 

• • •

Après un moment, on a décidé de se marier. Je viens d’une
famille pauvre, donc avoir un mari étranger qui pourrait
prendre soin de ma famille était l’une des raisons de mon
mariage.
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.مريگب د�ي  ار  ينجیور�ن  �ت  مدرک  عورش  نتفر  بتکم  هب  نم  و  ميدش ، لقتنم  یور�ن  هب  �م 
هب ارم  دي�ب  مرهوش  متشادن و  ار  ین�&چ  رتوم   Gسنسي� نم  .دوب  لکشم  ن�مز  کی  وا 
هب �م  تقو  دنچ  زا  دعب  .دشک  یم  لوط  تع�س  کی  هار  فرط  کي  زا  .درب  یم  بتکم 
وا .درکیم  دض  ندروآ  بتکم  هب  ار  نم  مه  ز�ب  وا   Mنکي میتفرگ  هن�خ  بتکم  کيدزن 

.مورب بتکم  هب  �هنت  نم  هک  تساوخ  یمن 

• • •

Nous avons déménagé en Norvège, et j’ai commencé à
aller à l’école pour apprendre le Norvégien. C’était des
temps difficiles. Je n’avais pas mon permis de conduire, et
mon mari devait me conduire à l’école, m’attendre, et
rentrer en voiture. Cela faisait une heure de trajet. Au bout
d’un moment, nous avons emménagé plus près, mais il
insistait toujours pour me conduire à l’école. Il ne voulait
pas que je marche seule.
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مرهوش ر�ب  کی  .متشاد  دوخ  �ب  مک  ر�يسب  هسيپ  مدوب ، هدمآ  یور�ن  هب  هک  یتقو  زا  نم 
�ب ار  هسیپ  نم  دوب ، مک  هسيپ  نم  شيپ  هک  ليMد  نيا  هب  داد ، هسيپ  تس�چ  ن�ن  یارب 

کي �ت  دهد  مرب  کمک  تساوخ  یم  بتکم  رد  نم  ی�ه  تسود  .مدرک  ه�گن  مدوخ 
یمن رکف  وا  .مناوت  یمن  هدرک  ار  ر�ک  نیا  هک  دیوگیم  مرهوش   Mنکي مريگب ، ار  هفيظو 

.تسا بس�نم  میارب  ر�ک�فص  روطب  ندرک  ر�ک  هک  دنک 

• • •

Je n’avais que très peu d’argent depuis que j’étais venue en
Norvège. Une fois, mon mari m’a donné de l’argent pour le
déjeuner, mais puisque je n’avais pas d’argent, je l’ai gardé.
Mes amis à l’école veulent m’aider à trouver du travail, mais
mon mari dit que je ne peux pas. Il pense que travailler
comme femme de ménage n’est pas convenable pour moi.
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سیر وا  .چار�گ  کی  ندرک  ریمعت  تشاد ، رگيد  هفيظو  کی  نم  یارب  وا  وا ، زا  ی�ج  رد 
وا .دوب  ضيرم  هک  ارچ  دنک  ر�ک  د�يز  تسناوت  یمن  وا  .مدرک  یم  نم  ار  �هر�ک  م�مت  دوب و 
.داد هن  هسيپ  چيه  نم  رب  دروآ ، تسد  هب  جار�گ  زا  هک  هسیپ 

• • •

À la place, il avait un autre travail pour moi — construire un
garage. Il était le patron et je faisais tout. Il ne pouvait pas
faire grand-chose car il était malade. Il ne m’a rien donné
de l’argent qu’il a gagné en construisant le garage.
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.ميريگب گس  کی  دي�ب  �م  هک  درک  ه&صيف  وا  دش ، گنت  دوب ، �هنت  هن�خ  رد  وا  هک  زور  کی 
یگن�خر�ک مدوب و  هتسخ  بتکم ، زا  دعب  نم  هک  ارچ  میریگب  گس  متساوخ  یمن  نم 

زا مه  دی�ب  نم  رخا  رد  رگم  دز ، دهاوخ  مدق  زور  ره  گس  �ب  وا  هک  تفگ  وا  متشاد .  مه 
 . مدرک یم  تبقارم  گس  زا  مه  رهوش و 

• • •

Un jour, il a dit qu’il s’ennuyait quand il était seul à la
maison, donc il a décidé qu’on devrait avoir un chien. Je ne
voulais pas de chien puisque j’étais fatiguée après l’école et
que j’avais des devoirs à faire. Il a dit qu’il l’emmènerait en
balade tous les jours, mais finalement, j’ai dû m’occuper à
la fois du chien et de mon vieux mari.
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Mنكي مورب ، رگيد  بتکم  هب  هک  مراد  ن�&پ  نم  دش ، دهاوخ  هچ  هدنيآ  رد  ممهف  یمن  نم 
مه رگيد  بتکم  زا  ار  هن�خ  هک  دراد  ن�&پ  وا  .منکب  ار  ر�ک  نیا  هک  دهاوخ  یمن  مرهوش 
نيا ف�&خرب  مهاوخيم  نم  .دز�سب  لکشم  نم  یارب  ار  نتفر  بتکم  �ت  دنک  لقتنم  رود 

�ب جر�خ  رد  هک  مدرک  یم  رکف  نم  .منک  ار  ر�ک  نیا  روطچ  هک  ممهف  یمن  رگم  منک  لمع 
ن�سآ ر�ک  نیا  .تسین  یروطنیا   Mنكي دوب ، دهاوخ  ن�سآ  ندرک  یگدنز  ريپ  درم  کي 

.تسین

• • •

Je ne sais pas ce que l’avenir a en réserve. Mon objectif est
d’aller dans une autre école, mais mon mari ne veut pas
que je le fasse. Il prévoit de déménager plus loin pour que
cela soit dur pour moi. Je veux résister, mais je ne sais pas
comment. Vivre dans un pays étranger avec un vieil
homme comme mari n’est pas aussi facile que ce que je
pensais.
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