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मलाई नव
�जयन पु�षह� संसारका उ�कृ� पु�षह� म�ये पछ�न् भ े ला!"यो, तर
�यो स�य होइन रहेछ। मेरो &ीमान् बनेका मा(छेलाई भे)नु अ�घ म ब,ककको एउटा
कारखानामा काम गथ2 र उहाँ पटायामा ब4नु 5("यो। हा6ो भेट इ(टरनेट माफ� त भयो
र अ(ततः एक जोडी ब(यौ।

• • •

Eu pensava que os homens noruegueses eram os melhores
homens do mundo, mas isso não é verdade! Antes de
conhecer o homem que se tornou meu marido, trabalhei
numa fábrica em Banguecoque e ele vivia em Pattaya.
Conhecemo-nos através da Internet e acabámos por nos
tornar um casal.
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केही समयप�छ हामीले �बहे गन
 �नण�य गय<। म ग�रब प�रवारबाट आएक> 5ँ,
�यसैले मेरो प�रवारको हेरचाह गन� सAने �वदेशी &ीमान् 5नु उहाँसँग �ववाह गनु�को
एउटा कारण �थयो।

• • •

Passado algum tempo, decidimos casar. Venho de uma
família pobre, pelo que ter um marido estrangeiro que
pudesse tomar conta da minha família foi uma das razões
para casar com ele.
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हामी नव
 सय<, र म नव
�जयन भाषा �सAन �वDालय जान थालE। यो एक क�ठन
समय �थयो। मसँग चालक अनुम�त पG �थएन, र मेरो &ीमानले मलाई �वDालय
सHम पुर्याउनु प"यI, मलाई पख�नुप"यI र �फता� Jयाउनु प"येा�। एकतफK बाटो एक
घLटाको �थयो। केही बेर प�छ हामी न�जकै सय<, तर उहाँले मलाई �वDालय आफै
पुर्याउने, पख�ने र Jयाउने �जMN गनु�भयो। म एAलै �हँडेको उहाँ चाहनु 5�Oएन।

• • •

Mudámo-nos para a Noruega, e eu comecei a frequentar a
escola para aprender norueguês. Foi um período difícil.
Não tinha carta de condução e o meu marido tinha de me
levar à escola, esperar por mim, e conduzir de volta. Era
uma hora em cada sentido. Passado algum tempo,
mudámo-nos para mais perto, mas ele insistia em
conduzir-me até à escola. Ele não queria que eu andasse
sozinha.
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नव
 आएदे�ख मसँग कमै पैसा �थयो। एक पटक मेरो &ीमानले मलाई खाजाको
ला�ग पैसा �दनुभयो, तर मसँग थोरै पैसा भएकोले मैले खाजा नखाई पैसा बचाएर
राखP। 4कुलमा मेरा साथीह�ले मलाई जा�गर पाउन मMत गन� चाह(छन्, तर मेरो
&ीमानले भने म काम गन� स�Aदन भ ु5(छ। उहाँले मेरो ला�ग सफाई कम�चारीको
�पमा काम गनु� उपयुAत ठा ु 5 ।

• • •

Quase não tenho tido dinheiro desde que vim para a
Noruega. Uma vez, o meu marido deu-me dinheiro para o
almoço, mas como eu tinha tão pouco, guardei-o. Os meus
amigos na escola querem ajudar-me a arranjar um
emprego, mas o meu marido diz que eu não posso. Ele não
acha que trabalhar como empregada de limpeza seja
apropriado para mim.
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ब� उहाँले मलाई अकI काम लगाउनु भयो – !यारेज बनाउने। उहाँ मा�लक
5नु5("यो र मैले सबै काम गथQ। उहाँ �बरामी भएकोले धेरै काम गन� सAनु 5�Oएन।
!यारेज बनाएर कमाएको पैसाबाट मलाई केही �दनु 5ँदैन �थयो।

• • •

Em vez disso, ele tinha outro trabalho para mim – construir
uma garagem. Ele era o patrão e eu fazia tudo. Ele não
podia fazer muito porque estava doente. Ele não me deu
nenhum do dinheiro que ganhou com a construção da
garagem.
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एक �दन उहाँ घरमा एAलै 5ँदा काम नभएको र Sयाउ लागेको बताउनु भयो, �यसैले
उहाँले कुकुर Jयाउने �नण�य गनु�भयो। मलाई कुकुर चा�हएको �थएन �कन�क म
�वDालयबाट थाकेर आउथे र मेरो गृहकाय� प�न गनु�पन
 5("यो। उहाँले कुकुरलाई
हरेक �दन आफै डुलाउने बताउनु भयो, तर अ(तमा मैले कुकुर र मेरो बूढा &ीमान्
Vवैको हेरचाह गनु�पर्यो।

• • •

Um dia ele disse que ficava aborrecido quando estava
sozinho em casa, por isso decidiu que devíamos arranjar
um cão. Eu não queria um cão, pois estava cansada depois
da escola e tinha trabalhos de casa para fazer. Ele disse que
passearia o cão todos os dias, mas afinal eu tive de cuidar
tanto do cão como do meu marido idoso.
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मलाई थाहा छैन भ�वWयले के Jयाउनेछ। मेरो योजना अकI �वDालयमा जाने छ, तर
मेरो &ीमान्ले मैले �यो गरोस् भ े चाहनु5 । उहाँले मलाई अXYारो बनाउन झन्
धेरै टाढा सन
 योजना बनाइरहनु भएको छ। म [�तरोध गन� चाह(छु, तर मलाई थाहा
छैन कसरी। परदेशमा बूढो मा�नसलाई &ीमान् बनाएर बाँ\न �य�त स�जलो रहेनछ
ज�त मैले सोचेक> �थए।ँ

• • •

Não sei o que o futuro trará. O meu plano é ir para outra
escola, mas o meu marido não quer que eu faça isso. Ele
está a planear irmos viver para mais longe para me
dificultar a vida. Eu quero resistir, mas não sei como. Não é
tão fácil como eu pensava viver num país estrangeiro com
um homem idoso como marido.
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