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मेरो नाम अगो�
टनो हो र म ५१ वष�को भए।ँ मेरो काम साइकल चलाएर �व�भ�
ठाउँमा खाना पुर्याउनु हो। मेरा #ई छोरीह& छन्, तर हामी क�ह(यै बो(दैन,।
�तनीह&को आमा र म अ�हले सँगै ब
दैन. �कनभने हा/ो स0ब1 �व2ेद
भइसकेको छ।

• • •

Eg heiter Agostino og eg er 51 år. Jobben min er å levere
mat på sykkel. Eg har to døtrer, men vi snakkar nesten ikkje
saman. Mora deira og eg bur ikkje lenger saman fordi vi er
skilde.
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म मेरी आमासँग ब
छु, �कन�क म स0ब1 �व2ेद प�छ ए3लै घर भाडा �तन�
स�3दन। यो शहरमा भाडा धेरै महँगो छ।

• • •

Eg bur med mora mi sidan eg ikkje kan betale husleiga
etter skilsmissa. Husleiga er veldig dyr i denne byen.
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केही म�हनाअ�घ म एउटा क8नीमा चौक:दारको &पमा काम ग�ररहेको �थए।ँ मैले
भाँ�चएका सामानह& मम�त गर<, बाकसह& बोक< , र कसैलाई आव=यक पदा� म>त
गर<। एक �दन क8नीले मलाई �नका(यो। मैले कारण भने बु�झन।

• • •

For nokre månader sidan jobba eg som vaktmeister for eit
firma. Eg reparerte ting som var øydelagt, bar esker og
hjelpte til når nokon trong det. Ein dag fekk eg sparken frå
firmaet. Eg skjønte ikkje kvifor.
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मैले धेरै मा�नसह&लाई साइकलबाट खाना पुया�उदै गरेको देखA। म साइकल चलाउन
स3छु, Bयसैले मैले ठुलो डे�लभरी क8नीको ढोका ढकढ3याए।ँ �तनीह&ले मलाई
DBयेक डे�लभरीको ला�ग तीन युरो D
ताव गरे। म D�त �दन ४० युरो कमाउँछु, ६०
युरो य�द म धेरै भाHयशाली भए ँर Iाहकह&ले मलाई �टप �दए भने।

• • •

Eg såg mange personar som leverte mat på sykkel. Eg kan
òg sykle, så eg banka på døra til eit stort bodfirma. Dei
tilbydde meg tre euro for kvar levering. Eg tener 40€ om
dagen, 60€ viss eg er veldig heldig og kundane gir meg
tips.
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मैले न कुनै तलबी �बदा, न कुनै �बरामी खच�, शायद नै कुनै अ�धकार पाए।ँ मलाई
यो ठJक त लाHदैन तर मलाई जा�गर चा�हएको छ। अLय अ�धकांश कम�चारीह&
�वNभरका आDवासीह& Oन्।

• • •

Eg får ingen betalt ferie, ingen sjukepengar, nesten ingen
rettar i det heile. Eg trur ikkje det skal vere sånn, men eg
treng ein jobb. Dei fleste andre tilsette er innvandrarar som
kjem frå heile verda.
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यो ढुवानीको काम गनP धेरै माLछेह& �दनOँ #घ�टनामा पछ�न् र घाइते OLछन्।
Bयसप�छ, जब एक २५ वषRय ढुवानीकता�केा एक कारले ठ3कर �दएर मृBयु भयो,
तब माT अ�धकारीह&को हामीD�त Uयानाकष�ण भयो। उसको मृBयु प�छ माT
हामीD�त Uयान �दनु लVाWद कुरा हो।

• • •

Mange sykkelbod blir skadde i ulykker dagleg. Så, då eit 25
år gammalt sykkelbod vart påkøyrd av ein bil og døydde,
byrja myndigheitene å legge merke til oss. Det er synd at
nokon måtte døy for at det skulle skje.
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अLय क8नीह&का कम�चारीह&सँग �मलेर मैले Xानीय यु�नयनबाट
कामदारह&को अ�धकारको Yान �लए।ँ उनीह&ले हामीलाई �नःशु(क कानुनी
स(लाह �दए। हामीले थप माLयता र अ�धकार Dा[त गन� स\घष� गय]।

• • •

Saman med sykkelbod frå andre firma tok eg eit kurs om
rettane til arbeidstakarar hjå ei lokal fagforeining. Dei
tilbydde oss gratis juridisk rådgiving. Vi kjempa for å få
meir anerkjenning og rettar.
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लामो समयप�छ हा/ो सबै �म�हनेतले साथ�कता पाएको छ। एउटा ठुलो डे�लभरी
क8नीले भारी ज�रवाना �तनु�परेको �थयो र कामदारह&लाई Xायी जा�गर
�दनुपरेको �थयो। यो संसारमा कतै भएको प�हलो पटक �थयो। �X�तमा सुधार Oन
थालेको ज
तो लाHयो।

• • •

Etter ei lang stund fekk det harde arbeidet vårt resultat. Eit
stort bodfirma måtte betale ei stor bot og tilsette
arbeidarar i faste stillingar. Det var første gong det skjedde
nokon stad i verda. Det ser ut til at ting byrjar å bli betre.
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