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! تسین تسرد  نیا  �ما  دنتسه ، ن�هج  نادرم  نیرتهب  یژورن  نادرم  مدرک  یم  رکف  نم 
نوا مدرک و  یم  ر�ک  کوکن�ب  رد  یا  هن�خر�ک  رد  دش ، مرهوش  هک  یدرم  �ب  ت�ق�&م  زا  لبق 

جوز کی  تی�هن  رد  میدش و  �نشآ  مه  �ب  تنرتنیا  قیرط  زا  �م  .درک  یم  یگدنز  �ی�ت�پ  رد 
.میدش

• • •

Io pensavo che gli uomini norvegesi fossero i migliori del
mondo, ma non è vero! Prima di incontrare l’uomo che
sarebbe diventato mio marito, io lavoravo in fabbrica a
Bangkok, e lui viveva a Pattaya. Ci siamo conosciuti su
internet e infine ci siamo messi insieme.
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نیارب�نب ما ، هدمآ  یریقف  هداون�خ  زا  نم  .مینک  جاودزا  میتفرگ  میمصت  یتدم  زا  دعب 
نم لی�;د  زا  یشخب  هنک  تبقارم  ما  هداون�خ  زا  هنوتب  هک  یجر�خ  رهوش  کی  نتشاد 

.دوب نوا  �ب  جاودزا  یارب 

• • •

Dopo un po’ abbiamo deciso di sposarci. Io provengo da
una famiglia povera, e avere un marito straniero che si
prendesse cura della mia famiglia è stata una delle ragioni
per cui l’ho sposato.
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نارود .متفر  هسردم  هب  یژورن  ن�بز  یریگد�ی  یارب  نم  میدرک و  ن�کم  لقن  ژورن  هب  �م 
�ت نم و  نیش�م  �ب  دوب  روبجم  مرهوش  متشادن و  یگدننار  هم�نیهاوگ  نم  .دوب  یتخس 

مودک ره  تشگرب ، ریسم  تفر و  ریسم  .هنودرگ  مرب  هنومب و  مرظتنم  هربب ، هسردم 
ن�کم لقن  هسردم  هب  رتکیدزن  یی�ج  کی  هب  یتدم  زا  دعب  .دیشک  یم لوط  تع�س  کی 

یمن وا  .هنوسرب  هسردم  هب  نیش�م  �ب  ور  نم  هک  تشاد  رارصا  ن�نچمه  نوا  �ما  میدرک ،
.مرب هد�یپ  یی�هنت و  نم  تساوخ 

• • •

Ci siamo trasferiti in Norvegia e io ho iniziato a andare a
scuola per imparare il norvegese. È stata davvero dura.
Non avevo la patente, così mio marito doveva portarmi a
scuola in macchina, aspettare che io finissi e poi riportarmi
a casa. La scuola era a un’ora di macchina da casa. Dopo un
po’ ci siamo trasferiti più vicino, ma lui comunque insisteva
per portarmi in macchina alla scuola. Non voleva che ci
andassi a piedi da sola.
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یارب مرهوش  ر�ب  کی  .متشادن  یEوپ  چیه  ً�بیرقت  مدوب  هدموا  ژورن  هب  هک  ین�مز  زا  نم 
.متشاد شهگن  متشاد ، یمک  ی&یخ  لوپ  ید�یز  تدم  یارب  نوچ  �ما  داد ، لوپ  مهب  ر�ه�ن 

هگیم مرهوش  �ما  منک ، ادیپ  ر�ک  �ت  دننک  کمک  مهب  ناوخیم  هسردم  رد  من�تسود 
.هش�ب نم  بس�نم  یچتف�ظن ، کی  ناونع  هب  ر�ک  هک  هنکیمن  رکف  نوا  .منوتیمن 

• • •

Da quando sono venuta in Norvegia raramente ho soldi.
Una volta mio marito mi ha dato del denaro per il pranzo,
ma io l’ho messo da parte, dal momento che ne avevo così
poco. I miei amici a scuola vogliono aiutarmi a trovare
lavoro, ma mio marito dice che non posso. Pensa che
lavorare come donna delle pulizie non sia appropriato per
me.
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دوب و سیئر  نوا  .ژار�گ  کی  نتخ�س  تشاد –  نم  یارب  یا  هگید  لغش  نوا  ضوع  رد 
.دوب ضیرم  نوچ  هدب ، م�جنا  ید�یز  ر�ک  تسنوت  یمن نوا  .مداد  م�جنا  ار  �هر�ک  همه  نم 

.دادن نم  هب  دوب  هدروآ  تسد  هب  ژار�گ  تخ�س  زا  هک  یEوپ  زا  یچیه  نهوا 

• • •

Lui invece aveva un altro lavoro per me: costruire un
garage. Lui dirigeva i lavori e io facevo tutto quello che
diceva. Non poteva far molto perché non stava bene. Non
mi ha mai dato un soldo di quelli che ha ricavato dal
garage.
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هتفرگ میمصت  سپ  هر ، یم رس  شا  ه&صوح  هنومیم  �هنت  هنوخ  وت  یتقو  تفگ  زور  کی 
مدوب و هتسخ  هسردم  زا  دعب  نوچ  متساوخ  یمن  گس  نم  .میر�یب  گس  کی  دی�ب 

تی�هن رد  �ما  هرب ، یم یور  هد�یپ یارب  ار  گس  زور  ره  هک  تفگ  وا  .متشاد  فی&کت 
.منک تبقارم  مریپ ، رهوش  زا  مه  گس و  زا  مه  ودره ، زا  مدش  روبجم 

• • •

Un giorno mi ha detto che si annoiava a stare da solo a
casa, così ha deciso di prendersi un cane. Io non volevo un
cane perché dopo la scuola ero stanca e avevo dei compiti
da fare. Lui diceva che avrebbe portato a spasso il cane
ogni giorno, ma alla fine ho dovuto occuparmi io sia del
mio anziano marito che del cane.
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�ما مرب ، یا  هگید  هسردم  هب  هک  هنیا  نم  هم�نرب  .هنز  یم مقر  مارب  یچ  هدنیآ  منود  یمن
ار ر�ک  �ت  میرب ، یرترود  ی�ج  هب  هک  هراد  دصق  وا  .منکب  ور  ر�ک  نیا  نم  داوخ  یمن مرهوش 
رد یگدنز  .یروطچ  منود  یمن �ما  منک ، تمو�قم  هک  ماوخ  یم نم  .هنک  تخس  نم  یارب 

ن�سآ .مدرک  یم  رکف  نم  هک  ردقنوا  رهوش  ناونع  هب  درمریپ  کی  �ب  یجر�خ  روشک  کی 
.تسین

• • •

Non so cosa accadrà in futuro. Io progetto di frequentare
un’altra scuola ma mio marito non vuole. Pensa di
trasferirsi ancora più lontano per rendermi le cose più
difficili. Vorrei resistere, ma non so come. Non è facile come
pensavo vivere in un paese straniero con un vecchio per
marito.
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