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ش�پ هیین ! تساڕ  هو  هئ م��  هب ادن�هیج ، ه�  نو�یپ  نیرتش�ب  یجیور  هن یو�یپ  ینازماو 
، کۆکن�ب ه�  درک  هد مر�ک  ک  هی هگر�ک ه�  نم  مدر�م ، هووب  هک  منیبب  هو�یپ  و  هئ ی  هو هئ

هب نیووب  ادیی�تۆک  ه� یس�ن و  ن�مرتک  هی ت�نر  هتنیئ ی  هگ0ڕ ه� هم�ئ  .�یژ  هد �ی�ت�پ  ه�  شیو  هئ
.رتک هی یتسیو  هشۆخ

• • •

Jeg trodde norske menn var de beste mennene i verden,
men det stemmer ikke! Før jeg møtte han som skulle bli
ektemannen min, jobbet jeg på en fabrikk i Bangkok, mens
han bodde i Pattaya. Vi ble kjent gjennom Internett og ble
etter hvert sammen.
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هیۆب مووب ، راژ  هه یک�ناز�خ  ه�  نم  .نی  هکب یریگر  هسو�ه ادن�مر�ی8ب  ک  هی هو�م یاود 
ه� ووب  ک�ش  هب ت�ب  م  هک هناز�خ ه�  ی�گ�ئ  :ناوتب  هک  ین�یب  یک0ر  هسو�ه ینووب 

.و هب ندرکووش  ۆب  م  هک هر�کۆه

• • •

Etter en stund bestemte vi oss for å gifte oss. Jeg kom fra
en fattig familie, så det å ha en utenlandsk ektemann som
kunne forsørge familien min, var en del av grunnen til at
jeg giftet meg med ham.
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ینووبر�ف ۆب  هن�خب�توق  ۆب  نووچ  هب  درکمتس  هد نم  جیور و  هن ۆب  هو  هن�متساوگ هم�ئ 
هیاووب هد هو  ووب ، هن منیڕوخ��  یت  ه@ۆم نم  .ووب  تخ  هس یک�ت�ک  .یجیور  هن

ک0ر هس ر  هه ه�  هو . هت�بمب �ج  �کب ، م0ڕ  هو�چ ێو  ه� هن�خب�توق ، هت�ن  هی هگمب م  هک هر هسو�ه
و هئ �تش�ه  م��  هب هو ، هیووب رتکیزن  ن�م@�م  ک  هی هو�م ش�پ  .ووب  ر�مژت�ک  ک  هی هک�گ0ڕ 

.مۆ8ب �ین  هت هب  تسیو  هدی هن هن�خب�توق . هت�ن  هی هگمب هک  ووب  رووس 

• • •

Vi flyttet til Norge, og jeg begynte å gå på skole for å lære
norsk. Det var vanskelige tider. Jeg hadde ikke førerkort, og
mannen min var nødt til å kjøre meg til skolen, vente på
meg og kjøre meg tilbake. Det tok én time hver vei. Etter en
stund flyttet vi nærmere, men likevel insisterte han på å
kjøre meg til skolen. Han ville ikke at jeg skulle gå alene.
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ی هر�پ م  هک هو�یپ ک0ر�ج  .ووب  :پ  مک  هی هر�پ چیه  م  هتس�ئ هب جیور  هن ۆب  مووبت�ه  ی  هت هو ه�
.ترگ@ هه م  هو هئ ووب ، هه م  هک رۆز  م  هر�پ هکنوچ  م��  هب ۆڕ ، هوین یندراوخ  ۆب  ماد�پ 

م هک هدر�م م��  هب هو ، همزۆدب ک0ر�ک  ن  هدب میت  همر�ی ێو  هن�ی هد هن�خب�توق  ه�  من�ک0ڕو�ه 
.نم ۆب  ت�ب  ر�به�  هو  هر هکک�پ وک  هو ندرکر�ک  هک  هیناو  ی�پ  .م  هکبر�ک مناوت�ن   @: هد

• • •

Jeg har nesten ikke hatt penger siden jeg kom til Norge. Én
gang ga han meg penger til lunsj, men siden jeg hadde så
lite penger, beholdt jeg dem. Vennene mine på skolen vil
hjelpe meg med å skaffe meg en jobb, men mannen min
sier at jeg ikke kan det. Han synes ikke jobben som
renholder passer for meg.
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و هئ .ک�جار  هگ یندرکتسورد  ووب –  هه نم  ۆب  یرت  یک0ر�ک  م  هک هدر�م هو  هئ یرب  ه�
هکنوچ �کب  رۆز  یتش  یناوت  هدی هن و  هئ .درک  هد مک0ر�ک  ووم  هه نم  ووب و  �تس  هور هس

یندرکتسورد ۆب  ترگیر  هو هک  ی  هو ه� اد  هن نم  هب  یک  هی هر�پ چیه  و  هئ .ووب  شۆخ  هن
. هک هجار هگ

• • •

I stedet hadde han en annen jobb for meg – å bygge en
garasje. Han var sjefen og jeg gjorde alt. Han kunne ikke
gjøre så mye fordi han var syk. Han ga meg ingen av
pengene han tjente på å bygge garasjen.
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هک ادیر�ی8ب  هیۆب  :ب ، هد هو  ه@�م ه�  �ین  هت هب  ک�ت�ک  :ب  هد راز�ب  و  هئ هک  یتوگ  ک0ژۆڕ 
وودن�م هن�خب�توق  یاود  ه�  ی  هو هئر هب ه� تسیو  هد هن مگ  هس نم  .:ب  هه ن�مک�گ  هس :ب  هد
هک هگ هس هب  هس�یپ  ک0ژۆڕ  ووم  هه و  هئ هک  یتوگ  .ووب  هد م  هو ه@�م یکر  هئ مووب و  هد

.ت�ب مش  هک هدر�م هک و  هگ هس ه�  م�گ�ئ  نم  هیاووب  هد ادیی�تۆک  ه� م��  هب ت�ک ، هد

• • •

En dag sa han til meg at han kjedet seg når han var alene
hjemme, så han bestemte seg for at vi skulle skaffe oss en
hund. Jeg ville ikke ha en hund siden jeg var sliten etter
skolen og hadde lekser. Han sa at han skulle gå tur med
hunden hver dag, men til slutt måtte jeg passe både
hunden og den gamle mannen min.
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رت یک  هی هن�خب�توق همچب  ووب  هو  هئ م  هم�نر هب .:ن�هی  هد ووت�هاد  هک  تسیو  هن م  هو هئ
�ت هو  هنیو هکب رتروود  هک  �ن  هداد ین�Kپ  و  هئ .م  هکب هو  هئ تسیو  هدی هن م  هک هدر�م م��  هب

هدن هو هئ .نۆچ  مناز�ن  م��  هب م  هکب یتس@  ههر هب ێو  هم هد .ت�کب  یرتت  همح هز نم  ۆب 
ک هو در�م  وک  هو ک0و�یپ  هریپ ینووب  هه هب  یژب و  ین�یب  یک�ت��و  ه�  هک  هین  ن�س�ئ 

. هوۆبدرک�� مریب  نم  ی  هو هئ

• • •

Jeg vet ikke hva framtiden vil bringe. Planen min er å
begynne på en annen skole, men mannen min vil ikke at
jeg skal gjøre det. Han planlegger å flytte lengre vekk for å
gjøre det vanskelig for meg. Jeg vil gjøre motstand, men
jeg vet ikke hvordan. Det er ikke så lett å bo i utlandet med
en gammel mann slik jeg en gang så for meg.
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