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ن�منیو�ه یگر  هبو
ج هم�ئ  .جیور  هن هنیت�ه  م  هکارب وود  نم و  یگن�م 12ی 2016  ه% 
.هیاو ڵ�مۆس  ه%  کەو  هی�مر و  هگ شیجیور  هن ه%  ینازن�ماو  هکنوچ  ووبیشۆپ 

ووب و ن�م�مر  هس هم�ئ  .یر�ب  هد رف  هب هن�خ ، هکۆ7ف هنیتشی  هگ ک�ت�ک  ت�ب ، ک�نۆچرهه 
ی
ج �هن  هت ناو  هئ ووب�ن�ه ، ن�مک  هی�تن�ج دن  هچ ی  هو هئ ڵ  هگ ه% .ووب  یز  هت ش  هک هش هک

.ووب اد�ت  ن�ی  هنیو�ه

• • •

I miei due fratelli ed io siamo arrivati in Norvegia nel
dicembre del 2016. Indossavamo abiti estivi perché
pensavamo che in Norvegia avrebbe fatto caldo come in
Somalia. Ma quando arrivammo in aeroporto stava
nevicando. Avevamo freddo, il clima era gelido. Sebbene
avessimo portato varie valigie, c’erano solo abiti estivi
dentro.
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هر�بوود ادیی�تۆک  ه% .جیور  هن هنیت�ه  ی  هت�ک و  هئ مووب  شۆخAد  نم  ووب ، در�س  هدن  هچر هه
ن�یزاوش�پ ین�کDڕو�ه  ه%  وود  مکیاد و  .ووبینیبم  هن ڵ�س  ش  هش ۆب  هک  منیب ، هد مکیاد 
یڕوخن�م�% هکووچب  هکچۆر�ش  و  هئ و  هر هب .نی�یرگ  ن�یشۆخ  ه%  ن�مینیب  ک�ت�ک  .نیدرک�% 

.�یژ هد ی�%  مکیاد  هک 

• • •

Nonostante il freddo, ero contenta di essere venuta in
Norvegia. Avrei finalmente riabbracciato mia madre, che
non vedevo da sei anni. Mia mamma e due sue amiche
erano venute a prenderci. Quando le abbiamo viste siamo
scoppiate a piangere per la gioia. Ci hanno portato nella
cittadina dove vive mia madre.
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ووب و یوارف  هب در�س و  .نووب  ری  هس رۆز  مکیاد  ی  هک هکچۆر�ش ه%  �ت  هر هس ین�ک  هژۆڕ
هک ی  هم هک  Aهک هخ و  هئ .نووب  ی�Aخ  یواو  هت هب ن�ک  هم�ق هش .نینیبن�یب  �ت  ووب  هن رۆز  یتش 

ووم هه هیۆب  ووب�% ،  Aیک هخ ک�نDوش  ووم  هه ه%  ڵ�مۆس  ه%  .نووب  زهح�ن  در�س و  مینیب 
�جو هئ اد ، هم�ئ  هب  ن�یر�ید  کDدن  هه ین�کDڕو�ه  مکیاد و  .ووب  ر�ید  �نش�ئ�ن  هر�%  ک�تش 

.ن�تسز یگر  هبو
ج ینی7ک  ۆب  درب  ی  هم�ئ

• • •

I primi giorni in quella cittadina sono stati molto strani.
Nevicava, faceva freddo e non c’era molto da vedere. Le
strade erano completamente vuote. Le poche persone che
incontravo sembravano fredde e poco amichevoli. In
Somalia c’è gente dappertutto, quindi qui ogni cosa
sembrava estranea. Mia madre e le sue amiche ci hanno
fatto dei regali, e poi lei ci ha portato ad acquistare vestiti
invernali.

4



ه% درک  یجیور  هن ین�مز  یک�%وخ  هب  میدن  هوی هپ ڵ�س  یر  هس ین�ک  هووشپ یاود 
ه% ر  هب مدنDوخ  ێو  ه% ڵ�س  وود  ۆب  نم  .ناووتشی  هگ�پ یی  هدر هور هپ یکDر  هتن هس

یDڕو�ه  Aک� همۆک هو  ماد ، م�Aس  �تۆک  ه%  نم  �تس�ئ  .یی�س�ئ  یک  هی هن�خب�توق ۆب  نووچ 
.رت  Aیک هخ ینیس�ن  ه%  منیب  هد ژ�چ  میت و  Mهی� همۆک رۆز  نم  هوودرک . ادی  هپ مDون 

• • •

Dopo le vacanze di Natale, mi sono iscritta a un corso di
norvegese presso un centro scuola per adulti. Ho studiato
per due anni lì prima di essere ammessa in una scuola
pubblica. Ora sono all’ultimo anno e ho fatto tante nuove
amicizie. Sono molto socievole e amo conoscere altra
gente.
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ێو ه% هک  Nچ  هد هوDڕ هب هو  هن�شخ هبۆخ ن  Oهی� ه% هک  کDدن  هو�ن همچ  هد هن�خب�توق  یاود 
یک�%وخ هب  میدن  هوی هپ �ه  هور هه .م  هو ه�Aم یکر  هئ ۆب  مرگ  هدر هو یت  همر�ی

. هک هدن هو�ن ه%  هوودرک  ەوهشین�موورد 

• • •

Dopo la scuola vado in un centro gestito da volontari dove
mi aiutano a fare i compiti. Lì frequento anche un corso di
cucito.
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ی هن�خب�توق ه%  هگج  ەوینیبهن  مک�%وخ  چیه  هن�خب�توق و  ۆب  مووچ  هن زیگر  هه ڵ�مۆس  ه% 
هب مسوونب  نۆچ  مووبر�ف  �تس�ئ  .مسوونب  ن�ی  هو  همنDوخب نۆچ  یناز  هدم هن .ین�ئروق 

ندنDوخ Nب  هب .رت  یت  هب�ب نیدن  هچ ڵ  هگ ه% یجیور ، هن ی�Aمۆس و  ین�مز  وودر  هه
هی و هه میر�یناز  هک  م  هک هد تس  هه �تس�ئ  .مین  ک�س  هک چیه  نم  هک  درک  هد متس  هه

.مشۆخAد

• • •

In Somalia non sono mai andata a scuola né ho fatto corsi
eccetto la scuola coranica. Non sapevo leggere né scrivere.
Ora ho imparato a scrivere sia in norvegese che in somalo,
e molte altre cose. Senza istruzione, sentivo che non ero
nessuno. Ora mi sento informata e felice.
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یناد�پ هش هگ یش  هب ه%  یدن  هو�ن ی  هن�خب�توق هب  م  هک هد تس  هد ووت�هاد  ی�Aس 
.ن�جنهگ یتهی�Mهمۆک  یدنهمر�ک  هب  مبب  ادووت�هاد  ه%  ێو  هم هد .ن�جن  هگ یتسوردن و  هت

.تDو هکتس هد مماو  هدر هب یکDر�ک  هی  هو هئ منو  هخ درکواو  هت م  هک هندنDوخ ک�ت�ک 
.مرگر هو یر�فۆش  یت  هAۆم مبب و  یر�فۆش  یر�ف  تDو  همش هد �ه  هور هه

• • •

L’anno prossimo andrò alla scuola secondaria, con indirizzo
“sviluppo salute e gioventù”. In futuro voglio diventare
operatore giovanile. Quando avrò completato la mia
istruzione, sogno di avere un lavoro fisso. Voglio anche
imparare a guidare e prendere la patente.
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دن هچ �تس�ئ  �ت  هی  هناو ه% .کیاد  همووب  هد �تس�ئ  �ت  هیاوم�پ  ەوهمتهی�مب ، ڵ�مۆس  ه%  ر  هگ هئ
�تس�ئ هک  ووب  هد هن م  Oهن� هه و  هئ ن�م  هه هی�مووب ، ڵ�مۆس  ه%  ر  هگ هئ هیاووب . هه مAادنم 

.میژ هد جیور  هن ه%  هک  متخ  هب هب  م  هک هد تس  هه هم . هه

• • •

Se fossi rimasta in Somalia, penso che adesso sarei già
madre. Forse avrei già diversi figli. In Somalia non avrei
tutte le opportunità che ho adesso. Mi sento fortunata a
vivere in Norvegia.
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