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ผมชื�อมาลิก ผมอายุ 39 ป� เกดิที�ประเทศอัฟกานิสถาน
ศาสนาที�ผมนับถอืนั�นตา่งจากศาสนาหลักของประเทศ
อัฟกานิสถาน

• • •

My name is Malik and I am 39 years old. I was
born in Afghanistan. My religion is different
from the main religion in Afghanistan.
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ผู้คนที�นับถอืศาสนาเดียวกบัผมนั�นถกูขม่เหงเป(นเวลาหลาย
ป� เป(นเรื �องที�ยากมากสําหรบัครอบครวัของผม

• • •

For many years, people who belong to my
religion have been persecuted. This has been
very difficult for my family.
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ผมหวงัวา่สักวนัหนึ�งจะได้กลับไปที�ประเทศอัฟกานิสถาน
เพราะยงัมีอีกหลายคนที�ยงัรอความชว่ยเหลืออยู ่และผมก็
อยากชว่ยพวกเขาด้วยเชน่กนั

• • •

I hope to go back to Afghanistan one day. Many
people there need help, and I want to help
them.
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เมื�อสองสามป�กอ่นมีสงคราม ผมกลัววา่จะถกูฆา่ ผมทิ�ง
ครอบครวั เดินทางไปยุโรปเพื�อเริ�มตน้ชวีติใหม่

• • •

A few years ago there was a war. I was afraid I
would be killed. I left my family to go to Europe
and start a new life.
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หลังจากเรยีนกเ็ริ�มทํางาน ตอนแรกผมทํางานในรา้นอาหาร
หลังจากนั�นกม็าเป(นครูเพราะอยากชว่ยเหลือคนอื�น

• • •

After studying I started working. First I worked
in a restaurant, and then I became a teacher
because I want to help others.
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ผมเดินเป(นระยะทางหลายกโิลเมตร บางครั�งกไ็ม่มีอาหาร
และที�พักเลย บางคนที�เดินทางมาพรอ้มกนักเ็สียชวีติลง

• • •

I walked for many kilometres. Sometimes I had
no food and nowhere to stay. Some of the
people I travelled with died.
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ผมใชเ้วลาเรยีนอยูห่ลายป� ตอนแรกนั�นยากมาก แตก่ส็นุก
กบัการเรยีนรูส้ิ�งใหม่ๆ

• • •

I studied for several years, at first to learn the
language. It was hard, but I enjoy learning new
things.
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ในที�สุดผมกม็าถงึจุดหมาย ผมได้พบคนจากประเทศบ้าน
เกดิที�ใหค้วามชว่ยเหลือ ผมไม่รูเ้ลยวา่จะทําอยา่งไรหากไม่มี
พวกเขาเหล่านี�

• • •

Finally I arrived. I met some people from my
own country who helped me. I do not know
what I would have done without them.
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ผมเริ�มที�จะเรยีนภาษา แตม่ันยากมาก ผมรูว้า่การพูดภาษา
ได้นั�นสําคัญมากตอ่การได้งานทํา

• • •

I started to learn the language, but it was hard. I
knew that speaking the language was important
to get a job.
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