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CenamasuTt uma 29 roguHa. lNpBoO gete poguna
jey Eputpejun. bboj n reHoj nopoamum XnBoT je
Tamo 61O Texak, nNa cy oanyumnm ga ogy y
NTannjy.

Selamawit er 29 ar. Ho fedde det farste barnet
sitt i Eritrea. Ho og familien hadde det vanskeleg
der, sa dei bestemte seg for a dra til Italia.
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Kapa je CenamaBuT ocTana TpygHa ca gpyrum
[EeTeToM, NUTana ce Kako 6u 6uno nmaTn getey
LPYroj 3eMJbu.

Da Selamawit vart gravid med det andre barnet
sitt, lurte ho pa korleis det ville vere & fa barn i
eit anna land.

MHra n keH JOoKTOp Cy ce goroBopunu aa ke ce
OHa cacTajaTu ca 6abuLoM Ha pefoBHUM
nperneguma Tokom TpyaHoke. babuua joj je
[aN1a CaBeTe O UCXPaHU M OAMOPY, Kao U
MHdopMaLuje 0 TOMe KaKo fa YyBa cebe 1 6eby.

Inga og legen hennar vart samde om at ho
skulle mgte ei jordmor for jamleg oppfelging
under svangerskapet. Jordmora gav henne rad
om mat, kvile og informasjon om korleis ho sjglv
og babyen kunne halde seg sunne og friske.
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O6e xeHe cy yyne gay BehHN eBpONCKnX
3emMasba TPYAHULE MMajy NPaBo Ha
npetnopohajHy Hery. To 3Haun ga ke gobujatn
noMmoh Tokom TpygHohe. CenamasuT je
3aKasana nperneg Kopg CBOr AOKTOpPa YUM je
ca3Hana ga je TpygHa. Myx jy je ogsesao Kop,
[AOKTOpa.

Begge kvinnene hadde hgyrt at i dei fleste
europeiske land har gravide rett til
svangerskapskontroll. Det tyder at ein far hjelp
under svangerskapet. Selamawit bestilte ein
time hos legen sin sa snart ho skjgnte at ho var
gravid. Mannen til Selamawit kayrde henne til
legen.

[IOKTOp je ypaamo TecToBe 1 OTKpPMO Aa
CenamaBuT MMa BPCTY AnjabeTeca Kojy gobujy
HeKe TpyaHuue. Mopana je ga jege 3gpasy
XpaHy n ga Bexxba. CenamaBuT je 6uno gparo
LWITO je paHO OTULAA KO AOKTOpPA, Npe Hero
LUTO Cy Ce OHa U HheHa beba pasbonene.

Seinare tok legen nokre prgver og fann ut at
Selamawit hadde ein type diabetes som nokre
gravide kvinner far. Ho matte ete sunn mat og
trene. Selamawit var glad ho drog til legen
tidleg, for ho og babyen vart sjuke.



