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CenamasuTt uma 29 roguHa. lNpBo gete poguna
jey Eputpejun. bboj n reHoj nopoamum XnBoT je
Tamo 61O Texak, Na cy ognyyumnu ga ogy y
NTannjy.

Selamawit ha 29 anni. Ha avuto il suo primo
figlio in Eritrea. La vita li era dura per lei e la sua
famiglia, cosi hanno deciso di trasferirsi in Italia.
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Kapa je CenamaBuT ocTana TpygHa ca gpyrum
[EeTeToM, NUTana ce Kako 6u 6UNo uMaTn getey
LPYroj 3eMJbu.

Quando Selamawit & rimasta incinta del suo
secondo bambino, si chiedeva come sarebbe
stato avere un figlio in un paese diverso.

MHra n keH JOoKTOp Cy ce goroBopunu aa ke ce
OHa cacTajaTu ca 6abuLoM Ha pefoBHUM
nperneguma Tokom TpyaHoke. babuua joj je
[aN1a CaBeTe O UCXPaHU M OAMOPY, Kao U
MHdopMaLuje 0 TOMe KaKo fa YyBa cebe 1 6eby.

Su consiglio del suo dottore, Inga € entrata in
contatto con una ostetrica per effettuare
controlli regolari sullandamento della
gravidanza. L'ostetrica le ha dato delle
indicazioni sul cibo e sul riposo, e su come
mantenere lei stessa e il bambino in buona
salute e in forma.
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O6e xeHe cy yyne gay BehHN eBpONCKnX
3emMasba TPYAHMLE MMajy NPaBO Ha
npetnopohajHy Hery. To 3Haun ga ke gobujatn
noMmoh Tokom TpygHohe. CenamasuT je
3aKasana npernepg Kog CBOr AOKTOpPa YUM je
ca3Hana ga je TpygHa. Myx jy je ogsesao Kop,
AOKTOpa.

Entrambe avevano sentito dire che, nella
maggior parte dei paesi europei, le donne
incinta hanno diritto all'assistenza prenatale.
Questo significava che sarebbero state aiutate
durante la gravidanza. Selamawit ha preso
appuntamento con il suo dottore non appena si
e resa conto di essere incinta. Suo marito I'ha
accompagnata in macchina dal dottore.

[IOKTOp je ypaamo TecToBe 1 OTKpPMO Aa
CenamaBuT MMa BPCTY AnjabeTeca Kojy gobujy
HeKe TpyaHuue. Mopana je ga jege 3gpasy
XpaHy n ga Bexxba. CenamaBuT je 6uno gparo
LWITO je paHO OTULAA KO AOKTOpPA, Npe Hero
LUTO Cy Ce OHa U HheHa beba pasbonene.

Il dottore le ha fatto fare dei test da cui e
risultato che aveva un tipo di diabete che alcune
donne incinte hanno. Avrebbe dovuto mangiare
cibo sano e fare esercizio. Selamawit era
contenta di essere andata presto dal dottore,
prima che lei e il suo bambino si ammalassero.



