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MeHs 30ByT Manuk, MmHe 39 net. {1 poaunca B
AdraHunctaHe. Mos penurns otTnnyaeTcs or
OCHOBHOW penurun B ApraHncraHe.

Eg heiter Malik og eg er 39 ar gammal. Eg vart
fedd i Afghanistan. Religionen min er forskjellig
fra den sterste religionen i Afghanistan.
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Heckonbko net Ha3apg 6bina BoiHa. 1 6osancs,
YTO MeHS YObIOT. 1 0OCTaBW CBOK CEMbIO, YTOObI
yexaTb B EBpony v HayaTb HOBYIO XXU3Hb.

For nokre ar sidan var det krig. Eg var redd for a
bli drepen. Eg forlét familien min og prevde a
dra til Europa for a starte eit nytt liv.

Mocne yyebbl 9 Havan pabotaTb. BHavane s
paboTan B pecTopaHe, a MOTOM CTan yuyntenem,
MOTOMY YTO XO4Y MOMOraTb APYrnuMm.

Etter studiane byrja eg a jobbe. Farst jobba eg i
ein restaurant, og deretter vart eg leerar fordi eg
ville hjelpe andre.
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HakoHey, 5 pobpancs. 9 BcTpeTwun niogen ns
MOE€W CTpaHbl, KOTOpble MOMOrnn MHe. He
npencTaBnsio, 4Yto 6bl 1 6e3 Hux genan.

Til slutt kom eg fram. Eg trefte nokre folk fra
heimlandet mitt som hjelpte meg. Eg veit ikkje
kva eg ville ha gjort utan dei.

A Havan Y4YUTb A3bIK, HO 6bino TAXeno. 4
NMOHWMas, YTO 3HaHWe A3blKa Ba>XHO OJ14
nony4vyeHum4 pa6OTbI.

Eg byrja a leere spraket, men det var vanskeleg.
Eg visste at det a snakke spraket var viktig for a
fa ein jobb.



