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اذغ نم  ر�ک  .متسه  ه��س  کي  ه�جنپ و  نم  تسا و  ونيتسوگا  نم  م�ن 
پگ مک  ر�يسب  �م  رگم  مراد  رتخد  ود  نم  .تسا  لکسی�ب  طسوت  �ب  ین�سر 
ق�,ط �م  هک  ارچ  مينک  یمن  یگدنذ  �جکی  �هنآ  رد�م  نم و  .مینز  یم 

ميتفرگ .

• • •

Eg heiter Agostino og eg er 51 år. Jobben min er
å levere mat på sykkel. Eg har to døtrer, men vi
snakkar nesten ikkje saman. Mora deira og eg
bur ikkje lenger saman fordi vi er skilde.
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یارک ن ه ناوتیم �,ط هم م ا ق ب ز نک ارچ هک دع م م نذ ی گد �م ی رد م �ب م ن
ا س ميق ت ب ت �يس ا رهش ر ي �خ رد ن ن ارک ه ي ب ه ادرپ ز �خ ار .م ن .ه

• • •

Eg bur med mora mi sidan eg ikkje kan betale
husleiga etter skilsmissa. Husleiga er veldig dyr i
denne byen.
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نم .مدرک  یم  ر�ک  ینپمک  کی  �ب  راديارس  ثیح  هب  نم  شيپ  �م  دنچ 
�ب و  مداد ، یم  ل�قتنا  ار  �ه  سکب  مدرک ، یم  روج  ار  هدش  بارخ  ی�يشا 

ینپمک زور  کی  .دنتشاد  یم  ز�ين  نم  کمک  هب  هک  مدرک  یم  کمک  ن�سک 
ارچ هک  مدیمهفن  نم  .درک  فرطرب  هفیظو  زا  ار  نم  .

• • •

For nokre månader sidan jobba eg som
vaktmeister for eit firma. Eg reparerte ting som
var øydelagt, bar esker og hjelpte til når nokon
trong det. Ein dag fekk eg sparken frå firmaet.
Eg skjønte ikkje kvifor.
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ینپمک زا  یکی  .ديسر  رمث  هب  �م  ی�ه  ششوک  م�مت  ین�Sوط  تدم  زا  دعب 
في�ظو ن�شیا ، ن�نکر�ک  هب  دزادرپب و  گرزب  همیرج  کی  دی�ب  گرزب  ی�ه 

هدش عقاو  روطنیا  ن�هج  م�مت  رد  هک  دوب  ر�ب  ني�وا  نيا  .دهدب  یمئاد 
دننک یم  تفرشیپ  �هزيچ  هک  دوشیم  مو,عم  .تسا  .

• • •

Etter ei lang stund fekk det harde arbeidet vårt
resultat. Eit stort bodfirma måtte betale ei stor
bot og tilsette arbeidarar i faste stillingar. Det
var første gong det skjedde nokon stad i verda.
Det ser ut til at ting byrjar å bli betre.
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م ندرک ن م .د ر ی �س ن �ب اذغ ی ي کس ت ل و س يد هک ط �يز مدرم ار مد م د ن
ب کرش هتس ي ت اورد ک م هز �نب ن ب ار ی ت ن ناو م م �,چ ی ن �ب ار هد ي کس ل

ر هس وريا �س ن �ب ی ب ره ر ار ا ارم ی ت .مدرک و ت ک ب ار ک رز ر گ �س ن ی
زور ا ی �يم و رگ د مور س ب ت ا ه هچ وري م ره زور ل یپ .درک ن �هنش د

م �يرتش ب هک ن �ي رو د م س ب ت ت ه ناو م م ا ی ش وري �ب �ت تص وخ مش بش خ ت
ب ت دهد ي ب پ ار ي .م

• • •

Eg såg mange personar som leverte mat på
sykkel. Eg kan òg sykle, så eg banka på døra til
eit stort bodfirma. Dei tilbydde meg tre euro for
kvar levering. Eg tener 40€ om dagen, 60€ viss
eg er veldig heldig og kundane gir meg tips.
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ید رد �ک رگ نمر اد ارمه ن م �ب ی ید ،ن �ه رگ کرش ی ا ت ر ز �س �ن ارمه �ب اذغ ن ه
�ک ار نمر اد وقح ن روک رد دروم ق ی س خش ک �ه یص تا ی �ح يد ا ه ی ز ک ی

وقح و ب ق ار ندرک �م ی م .د پ ی و ب ل ود ت ن و ب �م هيص ار نآ ی تفرگ �ه .م
یدرک �بم م �نش دوخ هزر خ .ت

• • •

Saman med sykkelbod frå andre firma tok eg eit
kurs om rettane til arbeidstakarar hjå ei lokal
fagforeining. Dei tilbydde oss gratis juridisk
rådgiving. Vi kjempa for å få meir anerkjenning
og rettar.
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، دهدیم هن  یضیرم  هسیپ  دهدیم ، هن  هسيپ  یتصخر  ی�هزور  رد  ار  نم 
.مراد ز�ين  ار  هفیظو  نیا  نم  رگم  دهدیم ، هن  نم  هب  قوقح  چیه  �بیرقت 

دنتسه �يند  م�مت  زا  ی�هرج�هم  نادنمر�ک  رگيد  .

• • •

Eg får ingen betalt ferie, ingen sjukepengar,
nesten ingen rettar i det heile. Eg trur ikkje det
skal vere sånn, men eg treng ein jobb. Dei fleste
andre tilsette er innvandrarar som kjem frå heile
verda.
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هک یتقو  سپ ، .دنوشيم  یمخز  ثداوح  رد  زور  ره  ن�ن�سر  اذغ  زا  ید�يز 
فرط �ب  ن�Sوئسم  درم ، دز و  رتوم  ار  ه��س  جنپ  تسيب و  ن�سر  اذغ  کي 

�م هب  �هنيا  وا  ندرم  زا  شيپ  هک  تسا  مرش  ی�ج  نيا  .درک  د�يز  هجوت  �م 
ندرک یمن  ص�خ  هجوت  .

• • •

Mange sykkelbod blir skadde i ulykker dagleg.
Så, då eit 25 år gammalt sykkelbod vart påkøyrd
av ein bil og døydde, byrja myndigheitene å
legge merke til oss. Det er synd at nokon måtte
døy for at det skulle skje.
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