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هن�تسهه یت�ک  .تادەد��  گنەز  هکەوهندرکراد�گ�ئ  یر�مژت�ک 
.وهخ ه� 

• • •

O despertador toca. Está na hora de se
levantar.
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�هه ەد تس ئ .� وه
• • •

Ela levanta-se.

3



.هکەو�مرهگ هت�چەد 
• • •

Ela vai à casa de banho.
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.ت�کەد ر�ک  کهیهگنیسوون  ه�  وهئ  .ر�ک  رهس  هت�گەد  وهئ 
• • •

Ela chega ao trabalho. Trabalha num
escritório.
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ەد اوش نادد .ت ئ ی وه
• • •

Ela lava os dentes.
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�ک ب .ر ڕەد ۆ او پ ت ب � ئ ه وه
• • •

Ela vai a pé para o trabalho.
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.تادەدرەو یمەد  ه�  و�ئ 
• • •

Ela lava a boca.
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.ر�ک ۆب  ت.وهکەد.ڕهب  ت�بەد و  یهک�تن�ج  وهئ 
• • •

Ela pega na mala e sai para o trabalho.
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ەد اوش ژق .ت ەد و ی اوش ۆخ ت ئ ی وه
• • •

Ela toma banho e lava o cabelo.
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�هه .رگەد ەد .ت هکهییتس �ج ی �تن
• • •

Ela pega na mala.
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.ەوهت�کەد کشو  یۆخ  کهی�و�خ  هب  وهئ 
• • •

Ela seca-se com uma toalha.
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.ت�کەدرهبه� هیدۆب  کهیەروونهت و  .ت�شۆپەد  لج  وهئ 
• • •

Ela veste-se. Ela veste uma saia e uma
blusa.
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