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هندراوخ یندن
ی  هگ م  هک هر
ک ه�
س . من ٥١  هم هت هیۆنیتسۆگ و  هئ مو
ن  نم 
.نی هک هد هسق  ن  همگ هد هب  هم%ئ   &
م هب هی ، هه مچک  وود  نم  .لیکس
پ  هب 

. هو هت هنیووب
یج هکنوچ  نیژ
ن  هو  هک هی هب رتیچ  ن
یکیاد  نم و 

• • •

Eg heiter Agostino og eg er 51 år. Jobben min er
å levere mat på sykkel. Eg har to døtrer, men vi
snakkar nesten ikkje saman. Mora deira og eg
bur ikkje lenger saman fordi vi er skilde.
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1 ب ه پ مهک یه رک اد 
پ ێ ەر 
ن ی ت ناو نوچ م یژ ،هک اد هدم ی 1هگڵ مک م ه ن

ش. 1م هر نارگ ه رک رۆز ه 
یج ێ ب نوو اود .هکەوه ی

• • •

Eg bur med mora mi sidan eg ikkje kan betale
husleiga etter skilsmissa. Husleiga er veldig dyr i
denne byen.
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.ک هی
ین
پمۆک ه1  درک  هد مر
ک  ەوەرهکک
پ  ک  هو ر  هبو هم ه1 ک%گن
م  دن  هچ
هو ترگ ، هد� هه مقودنس  هو ، هندرک هد مک
چ  نووب
کش  ی  هن
تش و  هئ

هک
ین
پمۆک ک?ژۆڕ  .اد  هد میت  همر
ی هیاووب  یتسیو%پ  ک%س  هکر هه
.یچر هب ه1 متشی  هگ هن%ت .مدرکیر  هد

• • •

For nokre månader sidan jobba eg som
vaktmeister for eit firma. Eg reparerte ting som
var øydelagt, bar esker og hjelpte til når nokon
trong det. Ein dag fekk eg sparken frå firmaet.
Eg skjønte ikkje kvifor.
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.م ههر هب هنت
ه  ن
من
ک  هتخ هس هر
ک  ووم  هه رۆز  یک  هی هو
م یاود 
تادب  R
ح هب هز یک  هی همار هغ ووب  ر
چ
ن  ندن
ی  هگ یەرو  هگ یک  هی
ین
پمۆک

ه1 ووب  ر
جم  هک هی هو  هئ .ین
ک  هدن همر
ک هتادب  ییهشیمهه  یر
ک  و 
هب ن
یتس  هد ن
ک  هتش هر
ید  او  .تادبووڕ  هو  هئ ن
هیج  ووم  هه یک%ن?وش 

. هوودرک نووبرتش
ب 

• • •

Etter ei lang stund fekk det harde arbeidet vårt
resultat. Eit stort bodfirma måtte betale ei stor
bot og tilsette arbeidarar i faste stillingar. Det
var første gong det skjedde nokon stad i verda.
Det ser ut til at ting byrjar å bli betre.
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ت ناو م هدم 
ی ن ن اوخ هدهگ.د 
یندر 
پ ن یکس ب ل ب هک ه نی رۆز هدی � م ک هخی

ی .اد ن ند ک هگهروی هگم 
پمۆکی ن 
ی ی 
گر ه 1 هدی ب ه یۆ 1 ه % ڕوخ 
پ م یکس ل
م€ 40 
ی ن ن ند % ب ههر هگ.ک %پش مدرک ۆ ی هکش 
یۆرۆ او Fس ن ئن ه

ب و خ م بت به ئهگر رۆز ه ?ژۆڕ ،60 €ه 1 ادک ی هدهکم ه پاد ه
ن F.ب یشخ هد بمش 
ک ه ن ی 
یJکش هر

• • •

Eg såg mange personar som leverte mat på
sykkel. Eg kan òg sykle, så eg banka på døra til
eit stort bodfirma. Dei tilbydde meg tre euro for
kvar levering. Eg tener 40€ om dagen, 60€ viss
eg er veldig heldig og kundane gir meg tips.
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رۆک ت ،مک%س 
ک ر ن 
پمۆکی ن 
ی ی 1 ه 
ی ه ن د � هگن 
ک ن 1هگڵ هخی ەوهک%پ ه
او ئن ار ه 
ک.ن 
م هکر ف 1هسر ی 
ن ه هو ک ۆخ یهیت%کی 
R ه 1ی رگر ه هوت

ن اد 
ت 
مج ئ هڕن %پ هم% هکش یدرکش 
ی .ن 
س 
یی 
ئ ن 
گژۆم ر ارر ی بم به ب ه Fب ه
یرگر 
یز هو.ن ت 
م ر ف ناز%پ و ی ی ن

• • •

Saman med sykkelbod frå andre firma tok eg eit
kurs om rettane til arbeidstakarar hjå ei lokal
fagforeining. Dei tilbydde oss gratis juridisk
rådgiving. Vi kjempa for å få meir anerkjenning
og rettar.
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هب و  هیین ، میشۆخ  هن یت  ه�ۆم هچووم و  هب  یک?ووشپ  چیه  نم 
ت%ب تساڕ  یک%تش  هو  هئ هییناو  م%پ  هی . هه مک%ف
م  چیه  ت  همح هز

ه1 نر  هبچۆک رت  ین
ک  هدن همر
ک ی  هبرۆز هی . هک هر
ک هب  متسیو%پ   &
م هب
. هو هن
هیج ووم  هه

• • •

Eg får ingen betalt ferie, ingen sjukepengar,
nesten ingen rettar i det heile. Eg trur ikkje det
skal vere sånn, men eg treng ein jobb. Dei fleste
andre tilsette er innvandrarar som kjem frå heile
verda.
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، 
جنئ .نب  هد رادنیرب  ادن
ک  هوادووڕ ه1  ێژۆڕ  ووم  هه ندن
ی  هگ یس  هک رۆز 
ادی%1 و کهی  هر
ی هس ڵ
س  ن ٢٥  هم هت یندن
ی  هگ یک?دن  همر
ک هک  یهت
کوهئ 

یهگ%ج هم%ئ . یندرکینیب%ت  هب  درکن
یتس  هد ن
تسەدهبر
ک  
جوهئ  درم ،
.تادبووڕ ەوهئ  یەوهئ  ش%پ  ت?رمب  درک  یتسیو%پ  هخاد 

• • •

Mange sykkelbod blir skadde i ulykker dagleg.
Så, då eit 25 år gammalt sykkelbod vart påkøyrd
av ein bil og døydde, byrja myndigheitene å
legge merke til oss. Det er synd at nokon måtte
døy for at det skulle skje.
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