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ى�ع م	عط�ا  ليصوت  يف  لمعأ  .ةنس  يرمعو 51  وينوطنأ  يمسا 
شيعن دعن  م�  مهتد�اوو  	نأ  .ثدحتن  	م  ً	�ي�ق  	ننك�و  ن	تنبا ، يد�  .ةجارد�ا 

.	ن�صفنا 	نن01  	نضعب  عم 

• • •

Jeg heter Agostino og jeg er 51 år. Jobben min
er å levere mat på sykkel. Jeg har to døtre, men
vi snakker nesten ikke sammen. Moren deres og
jeg bor ikke lenger sammen fordi vi er skilt.
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�ا 	�ط ب .ق ا دع 05 ي 	ج ت عفد ر مح أ ل تس 01 	0 عيط نن أ ،ي م أ عم ي يع 	نأ ش
�ا نيدم ف هذه .ة 	غ اًدج ي ا لٍ 05 ي 	ج ر

• • •

Jeg bor med moren min siden jeg ikke kan
betale husleien etter skilsmissen. Husleien er
veldig dyr i denne byen.
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ح�صأ تنك  .ت	كرش�ا  ىدحإ  ىد�  ً	باوب  لمعأ  تنك  رهشأ  ةعضب  ذنم 
.ةدع	سم�� ج	تحي  رمأ  يأ  يف  دع	سأو  قيد	نص�ا ، لمحأو  ة�طّعم�ا  ء	يش01ا 

.ببس�ا وه  	م  م�عأ  م�  .لمع�ا  نم  يدرط  مت  م	ي01ا  دحأ  يفو 

• • •

For noen måneder siden jobbet jeg som
vaktmester for et firma. Jeg reparerte ting som
var ødelagt, bar esker og hjalp til når noen
trengte det. En dag fikk jeg sparken fra firmaet.
Jeg skjønte ikke hvorfor.
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ت	كرش ىدحإ  ترطضا  ثيح  	نبعت ، ر	مث  ينجب  	نأدب  ريبك  دهج  دعب 
فئ	ظو ل	مع�ا  حنم�  ةف	ض05	ب  .ةريبك  ةي�	م  ةمارغ  عفد�  ىربك�ا  ليصوت�ا 

.م�	ع�ا يف  اذهك  رييغت  	هيف  ثدحي  يت�ا  ى�و01ا  ةرم�ا  تن	ك  هذهو  .ةمئاد 
.نسحت ى�إ  روم01ا  نأ  ودبي 

• • •

Etter en lang stund fikk det harde arbeidet vårt
resultater. Et stort budfirma måtte betale en
stor bot og ansette arbeidere i faste stillinger.
Det var første gang det skjedde noe sted i
verden. Det ser ut til at ting begynner å bli
bedre.

9



�ع �ا ى 	عط ت م و يص ف ل �معي ي و �ا ن يذ �ا ن 	ن م س �ا ن يدع 	ش د ده ت
�ع رع Sي �ا اوض بك ر �ا .ى وت يص 	كرش ل إ ت دح 	ب ى قرط ب � ت �ا اذ ارد .ةج

أ وك نع ن ي 	مد �اوح 40 ورو أ ي نج ت ي و �يص ك .ة 	قم ل ب ي ل 3 ورو
قب يش �ع .ش أو ى ح م لص وظح ً	ظ

• • •

Jeg så mange personer som leverte mat på
sykkel. Jeg kan også sykle, så jeg banket på døra
til et stort budfirma. De tilbød meg tre euro for
hver levering. Jeg tjener 40€ om dagen, 60€ hvis
jeg er veldig heldig og kundene gir meg tips.
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�ع ةرود أ ى رخ 	كرش ى ف تٍ �ا ي وت يص وم ل فظ م ي ح 	نأ ددعو ن �ص ت
يح اومدق 	ن� �ا ث م �ح �ا .ةي 	قن 	ب إ ت دح م ى �ا ن وم يفظ وقح ن وح ق ل

�ا وقح م ق �ا ن يزم �ع د ن� ى ح 	ك لص ف م 	نح 	ج 	ن �ا . 	ق ن نو ا ةي 0	 تس 	ش ار ت
	نب او . 0	 ارتع ف

• • •

Sammen med sykkelbud fra andre firmaer tok
jeg et kurs om arbeidstakeres rettigheter hos en
lokal fagforening. De tilbød oss gratis juridisk
rådgivning. Vi kjempet for å få mer
anerkjennelse og rettigheter.
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ءيش  0	 م	ع  لكشبو  ةيضرم ، تاز	جا  	0و  ةعوفدم ، تاز	جا  يد�  سي� 
.لمع�� ةج	حب  يننك�  حيحص ، اذه  نا  دقتعأ   0	 .ني�م	ع�ا  قوقح  نم 

.م�	ع�ا ء	حنأ  عيمج  نم  نورج	هم  ل	مع�ا  مظعم 

• • •

Jeg får ingen betalt ferie, ingen sykepenger,
nesten ingen rettigheter i det hele tatt. Jeg tror
ikke det skal være sånn, men jeg trenger en
jobb. De fleste andre ansatte er innvandrere
som kommer fra hele verden.
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ت	ط�س�ا هبتنت  م�و  موي ، لك  يف  ليصوت�ا  ل	مع  نم  ديدع�ا  ب	صي 
نم هنإ  .م	ع  رمع�ا 25  نم  غ�بي  ليصوت  لم	ع  يفوت  نأ  ى�إ  	نرم01 

.	نرم01 ت	ط�س�ا  هبتنت  نأ  لبق  مهدحأ  تومي  نا  يزخم�ا 

• • •

Mange sykkelbud blir skadet i ulykker daglig. Så,
da et 25 år gammelt sykkelbud ble påkjørt av en
bil og døde, begynte myndighetene å legge
merke til oss. Det er synd at noen måtte dø for
at det skulle skje.
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