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AGDLE DA'¥:

Selamawit er 29 ar. Ho fedde det farste barnet
sitt i Eritrea. Ho og familien hadde det vanskeleg
der, sa dei bestemte seq for a dra til Italia.
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Da Selamawit vart gravid med det andre barnet
sitt, lurte ho pa korleis det ville vere & fa barn i
eit anna land.

ATD ARG UNSZ NACTHEP 0P+ (DLNT JPCADG AITLLAN
APAZ 1CA RYEFTT TR0 APAZ, NA FPIN AE REET
RY& IR RGAT KRG ALY RY&T 2UYYT AE MY 1LY
MNP x7&ANY (DS MY

Inga og legen hennar vart samde om at ho
skulle mgte ei jordmor for jamleg oppfalging
under svangerskapet. Jordmora gav henne rad
om mat, kvile og informasjon om korleis ho sjalv
og babyen kunne halde seg sunne og friske.
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Begge kvinnene hadde hgyrt at i dei fleste
europeiske land har gravide rett til
svangerskapskontroll. Det tyder at ein far hjelp
under svangerskapet. Selamawit bestilte ein
time hos legen sin sa snart ho skjente at ho var
gravid. Mannen til Selamawit kgyrde henne til
legen.

AN 7878 FPCAODGPFY NLLN NAA AATIRY 177 &
Y& MC AEFF RILLHD NG NAT AY-ANT ADP::
ML£99 PPN DDA AG TANA NP+ ATPNPM T9LLN
NN AATIRY KAS AL NADFADIFT D N+ &htC DC
$£99 NAD%L, TeATF:

Seinare tok legen nokre prgver og fann ut at
Selamawit hadde ein type diabetes som nokre
gravide kvinner far. Ho matte ete sunn mat og
trene. Selamawit var glad ho drog til legen
tidleg, far ho og babyen vart sjuke.



