
انوہ   ںایامن   ےس   ہجو   حیحص

Prendere la parte giusta

 LIDA Portugal
 Sunniva Høiby-Øiset
 Yasir Tayyab
 4
ودرا    ur  / Italiano  it



ےنپا ۔�ھت   
�کڑ  
�بم تہب  ہو  ۔اوہ  ادیپ  ںیم  �وگنا � نسڈیا  دعب ، اًروف  ےک  ےنوہ  دازآ  ےک  ک(م 

ےی ےک   
ےنڑ رک  نب  یجوف  ںیم  یگنج  ہن�خ   
گو وج  ۔�ھت  �توہ  ں�ی�من  ہو  ےس  ہجو  یک  دق 

۔ےھت ےہر  رک  ش�(ت   
ےکڑ ےسیج  سا  ہو  ےھت ، ےہر  ےد  ر�یھتہ  وک  ںوچب 

• • •

Edson è nato in Angola, subito dopo l’indipendenza del
paese. Era un ragazzo molto alto. Per la sua altezza, spiccava
tra la gente. Quelli che davano armi ai bambini per farne
soldati nella guerra civile cercavano ragazzi come lui.
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ےک ہ
�خ  کیا  ےسا  ےن  سا  ، 
ےی سا  ےگ ، ںیئ�ج   
ے ےسا  ہو  ہک  �ھت  رڈ  وک  ں�م  یک  سا 
ں�ہو ہو  ہک  �چوس  ےن  سا  ۔�یک  ہ(صیف  �ک  ےنجیھب   
ےی ےک  ےنہر  ںیم  ل�گترپ  ھت�س 

۔�گ ےہر  ظوفحم 

• • •

Sua madre temeva che lo prendessero, così ha deciso di
mandarlo a vivere in Portogallo con una zia. Pensava che lì
sarebbe stato al sicuro.
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یتیاور مسوم ، مرگ  وک  نسڈیا  ہکنویک  �ھت ، لکشم  تہب  �نرک  عورش  یگدنز  یئن  ں�ہو 
۔�ھت �تآ  د�ی   
�نی ہسوب  روا  �ن(م  ے(گ  ےک  ں�م  ینپا  ہد�یز ، ےس  بس  روا  ےن�ھک 

• • •

All’inizio fu molto difficile, a Edson mancavano il clima caldo,
il cibo tradizionale e soprattutto i baci e gli abbracci della
madre.
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ںوتع�مج مہ  ےنپا  روا  ںوس�(ک  ینپا  ےسا  روا  �ھت  �ت
وب  ںیہن  حرط  یھچا  ن�بز  ی
�گترپ  ہو 
�ک سا  �یک  ہک  �یگ  ڑپ  ںیم  چوس  سا  ہو  ۔�ھت   
�تگ لکشم  تہب  �نھجمس  وک  تیچ  ت�ب  یک 

۔�ھت ہ(صیف  �ھچا  �نآ  ل�گترپ 

• • •

Lui non parlava bene il portoghese ed aveva difficoltà a
seguire le lezioni e le conversazioni dei compagni di classe.
Si chiedeva se, dopo tutto, fosse stata una buona idea
trasferirsi in Portogallo.
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ل�ب ٹکس�ب  کیا  ہو  ۔ےہ  �ھچا  تہب  ںیم  ل�ب  ٹکس�ب  ہو  ہک  �ھکید  ےن  د�تسا  کیا  ند  کیا 
ےک سا  روا  �یگوہ  روہشم  ںیم  لوکسا  ہو  ۔�ہر  ب�یم�ک  تہب  روا  �یگوہ  لم�ش  ںیم  میٹ 

۔�یگوہ ہف�ضا  دیزم  ںیم  د�متعا  ےک  سا  ۔ےئگ  نب  تسود  ےس  تہب 

• • •

Un giorno un insegnante si accorse di quanto fosse bravo a
giocare a basket. Allora è entrato in una squadra di basket e
ha avuto un gran successo. È diventato popolare a scuola e
ha fatto amicizie. È anche diventato più sicuro di sé.
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�تید تیبرت  وک  دارفا  ےسیا  روا  ںوچب  نیزگ  ہ�نپ  نسڈیا  ےہ ، �کچ  وہ  غ
�ب  ہو  ہک  بج  با 
ےن دق   
ےبم ےک  سا  ر�ب ، کیا  ۔ےہ  �توہ  ہرطخ  �ک  ےن�ج  ے
�کن  رہ�ب  ےس  ےرش�عم  ںیہنج  ےہ 

وک ںورسود  ےسا  دق  �ک  سا  با ، ۔�ید  لاڈ  ںیم  ےرطخ  ےک  ےننب  ہچب  یجوف  ےسا 
۔ےہ �تید  تق�ط  یک  ےنارک  سوسحم  ظوفحم 

• • •

Ora che è adulto, Edson allena ragazzi rifugiati ed altre
persone a rischio di emarginazione sociale. Un tempo per la
sua altezza aveva rischiato di diventare un bambino soldato.
Adesso, la sua altezza gli dà la forza di aiutare gli altri a
sentirsi al sicuro.
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