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Yulia, ninkeeda iyo gabadhooda yar waxay ku noolaayeen
tuulo yar oo xasilloon oo ku taal Ukraine. Yulia waxay aad u
jeclayd in subax walba kusoo kacdo dhawaaga shimbiraha.
Marna uma malaynayn inay guri ka fog degi doonto, ama
aanay ku toosi doonin dhawaqa shimbiraha subaxdii.

Yulia, son mari, et leur petite fille vivaient dans un petit
village paisible en Ukraine. Yulia aimait étre réveillée chaque
matin par le chant des oiseaux. Elle n'a jamais pensé qu'elle
vivrait loin de chez elle, ou qu’elle ne serait pas réveillée par
le chant des oiseaux le matin.



Ninkeeda ayaa had iyo jeer ka caban jiray in aanu lacag ku
filan haysanin, wuxuuna bilaabay inuu si aad ah u cabbo
khamriga. Waxay go’aansadeen inay nasiibkooda ku
tijaabiyaan Portugal. Waxaa laga yaabaa in ay halkaas ka heli
karaan lacag badan si ay guri u dhistaan oo ay mustaqgbal
wanaagsan ugu sameeyaan qoyskooda.

Son mari se plaignait toujours de ne pas avoir assez d'argent
et a commencé a boire beaucoup. Ils ont décidé de tenter
leur chance au Portugal. Peut-étre que la-bas, ils pourraient
gagner plus d’'argent pour construire une maison et un
meilleur avenir pour leur famille.




Yulia waxay si fiican ula gabsatay gurigeeda cusub, waxayna
bilowday inay ka shaqgeyso sidii nadiifiye. Macaamiisheeda
ayaa runtii aad uga mahadceliyey dadaalkeeda iyo hab-
dhagankeeda wanaagsan. Dhanka kale ninkeeda waxa uu
dareemay in laga tagayo. Dhibaatada khamriga awgeed, loo-
shageeyayaashu ma aaminaan isaga mana siin doonaan
shaqo.

Yulia s'est bien adaptée a son nouveau chez-elle, et elle a
commencé a travailler en tant que femme de ménage. Ses
clients appréciaient beaucoup son dur labeur et sa politesse.
Son mari, en revanche, se sentait de plus en plus isolé. A
cause de son probléeme d’alcool, les employeurs ne lui
faisaient pas confiance et ne lui donnaient pas de travail.



Maalin maalmaha ka mid ah ayuu bilaabay inuu ku gayliyo
Yulia. Dabadeed, wuxuu bilaabay inuu riixo. Qayladii iyo
garaacii baa ka sii daray, siiba markuu sakhraansanaa. Yulia
waxay u baqday nafteeda iyo gabadheeda, laakiin ma aysan
garanayn waxay samayn karto.

Un jour, il a commencé a crier sur Yulia. Puis, il a commencé
a la pousser. Les cris et les coups ont empiré, surtout
lorsqu'il était saoul. Yulia avait peur pour elle et pour sa fille,
mais elle ne savait pas quoi faire.




Markii Yulia ugu dambeyntii ay tagtay qolka gargaarka
degdegga ah ee cusbitaalka iyada oo gacan ka jaban, waxay
u sheegeen in rabshadaha qoysku ay dhibaato weyn ku
tahay Portugal. Waxa kale oo ay sheegeen in arrintaasi ay
tahay dambi, isla markaana ay tahay inay Booliska wargeliso.

Quand Yulia a finalement da aller aux urgences a I'hopital
avec un bras cassé, ils lui ont dit que les violences conjugales
sont un gros probléme au Portugal. Ils ont également dit
gque c'était un crime et qu'elle devrait porter plainte.



Yulia waa ay ku daashay oo ma aysan dooneyn in
gabadheeda yar ay ku korto guri ay maalin kasta goobjoog u
ahayd rabshad. Yulia waxay ogaatay in calaamadaha
xadgudubka ay horay u jireen, xitaa haddii ay qaadatay
gaabab badan oo kala duwan.

Yulia était épuisée et ne voulait pas que sa fille grandisse
dans un foyer ou elle voyait de la violence tous les jours.
Yulia a réalisé que les signes de maltraitance avaient
toujours été la, méme s'ils ont pris plusieurs formes
différentes.



Yulia waxay tagtay hoyga haweenka, halkaas oo ay
dareentay in ay ka heshay ammaan ka badan intii ay
haysatay muddo dheer. Taasi may dareemin tan iyo markii
ay subaxdii ku toosi jirtay codka shimbiraha.

Yulia est allée a un foyer pour femmes, ou elle se sentait plus
en sécurité qu'elle ne 'avait été depuis un long moment. Elle
ne s'était pas sentie ainsi depuis qu’elle se faisait réveiller
par le chant des oiseaux le matin.
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