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fOnus, ee My> 1 NX ManeHbKas 404Yb XUNN B ManeHbKOM
TUXOM cene B YKpauHe. tOne HpaBUMIoCh Kaxaoe yTpo
NpPoCbINaTbCs OT NeHns NTul,. OHa HUKOrAa He Aymana, uTo
6yOeT XX1UTb JaneKo OT AoMa Un He ByaeT NpocbinaTbCs OT
MNeHns NTUL, Mo yTpaMm.

Yulia, o seu marido e a sua filha pequena viviam numa
pequena e tranquila aldeia na Ucrania. Yulia adorava ser
acordada todas as manhas pelo som dos passaros. Ela nunca
pensou em viver longe de casa ou ndo acordar ao som dos
passaros pela manha.



Ee My>X MOCTOSAHHO XanoBascsa Ha HEeXBATKYy AeHer 1 Havan
CUNABbHO NUTb. OHW peLnan NOoNbITaTb cHacTbd B [NopTyranuu.
MoxkeT 6bITb TaM OHU MOrn 6bl 3apaboTaTb 6osbLUe AeHer,
NOCTPOUTb OOM 1 obecneunTb Nydluee byayliee st CBoen
ceMbM.

O marido estava sempre a queixar-se de ter pouco dinheiro
e comecou a beber muito. Decidiram tentar a sua sorte em
Portugal. Talvez |a pudessem ganhar mais dinheiro para
construir uma casa e um futuro melhor para a sua familia.



lOns xopowo aganTnpoBanacb B HOBOM AOMe, Ha4ana
paboTtaTb ybopLunuen. KnmeHTbl 04eHb LLeHUn ee
Tpynontobue 1 Bexnmeoe oTHoLeHne. OgHaKo eé MyXX
4YyBCTBOBaN cebsi BCce bonee n 6onee obgeneHHbIM. MN3-3a ero
npobnem c ankorosem, pabotogartenn eMy He JOBEPSASIN U HE
AaBanuv emy pabory.

Yulia adaptou-se bem a sua nova casa e comecou a trabalhar
como empregada de limpeza. Os seus clientes apreciaram
muito o seu trabalho arduo e a sua atitude educada. O seu
marido, por outro lado, sentiu-se cada vez mais excluido.
Devido ao seu problema com a bebida, os patrdes nao
confiavam nele e nao Ilhe davam trabalho.



OpgHaXkabl OH Havan KpnyaTb Ha KOnto. [1oToM OH Hayan ee
TONKaTb. KpukM n nobon ycnnmBanmncb, 0CO6eHHO KOraa OH
6b1n NbAH. KOna 6osnack 3a cebs n ao4b, HO He
npencraBnsana, YTo e genarb.

Um dia, comecou a gritar com Yulia. Depois, comecou a
empurra-la. Os gritos e as agressdes pioraram,
especialmente quando ele estava bébedo. Yulia tinha medo
por si e pela sua filha, mas nao fazia ideia do que poderia
fazer.




Korga tOnun, B ntore, npnwnocs obpatnuTbCs B oTAeNeHne
HEeOT/TOXXHOW MOMOLLM B BOSIbHULE C MepesioMOM PYKU, e
CKasasnun, YTo Hacunne B CeMbe — orpomMHas npobnema B
MopTyranun. OHW TakXXe CKasanun, YTo 3TO NPecTynjieHne n
OHa OOo/MKHaA coobwmTb 06 3TOM B NONNLMIO.

Finalmente, quando Yulia teve de ir para as urgéncias do
hospital com o brago partido, disseram-lhe que a violéncia
domeéstica era um enorme problema em Portugal. Disseram
também que era um crime e que ela devia denuncia-lo a
policia.




KOnunsa 6bl1a NCTOLWEHA U He XoTena, YToObl ee ManeHbKas
A04b pOC/ia B JOME, FAe OHa KaXabll AeHb BUOUT Hacunue.
FONna NoOHANA, YTO NPU3HAKM XKeCTOKOro obpaLleHns 6binu
HaANLLO C CAaMOro Havana, ga)ke ecivi OHO NPUHUMANO
pa3Hble popMbl.

Yulia estava exausta e nao queria que a sua filhinha
crescesse num lar onde assistia a violéncia todos os dias.
Yulia apercebeu-se que os sinais de abuso tinham estado
sempre presentes, mesmo que tivessem assumido muitas
formas diferentes.



lOns oTnpaBmMnach B XXEHCKMIN NPULOT, rae YyBCTBOBaNa cebs
B 6onbLuen 6e3onacHOCTM 3a gonroe spems. OHa He
owyulana cebs Tak ¢ Tex nop, Koraa eé no yrpam éyguno
neHne NTud.

Yulia foi para um abrigo para mulheres onde se sentiu
segura, como ha muito nao se sentia. Ela ndo se sentia assim
desde o tempo em que era acordada pelo ao dos passaros
pela manha.
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