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اد نکیل  هو ، کلخ  نیتربه  هغه  يک  ۍ�ن  هپ  کلخ  يوران  یچ د  هواک  رکف  ام 
امز یچ  کو$  نمیوو  هسر  ی�س  هغه  هز د  یچ  ېد  هل  ي�کمخ  يرلن ! تقیقح 
يک ایاتپ  هپ  يد  وا  ولوک ، راک  يک  هناخراک  هوی  هپ  يک  کوکنب  هپ  ام  وش ، دنواخ 
.ووش هړوج  هوی  هرخلااب  وا  ي�کو  هسر  تاقلام  يک  >ینر;نا  هپ  =نوم  .ودیسوا 

• • •

Io pensavo che gli uomini norvegesi fossero i migliori del
mondo, ma non è vero! Prima di incontrare l’uomo che
sarebbe diventato mio marito, io lavoravo in fabbrica a
Bangkok, e lui viveva a Pattaya. Ci siamo conosciuti su
internet e infine ci siamo messi insieme.
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ېوی هز د  .و�کو  هسر  هداو  یچ  ووینو  می?ت  =نوم  هتسورو ، تخو  ه$  وی 
Aنروک امز د  و$  رت  لوک  هداو  هسر  دنواخ  نيربه  وی  ون د  می ، Aنروک  بيیرغ 

.هو هخ$  ونوتلع  هداو د  امز د  ي�کو  هنرلماپ 
• • •

Dopo un po’ abbiamo deciso di sposarci. Io provengo da una
famiglia povera, e avere un marito straniero che si
prendesse cura della mia famiglia è stata una delle ragioni
per cui l’ho sposato.
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.م�ک هدز  هبژ  يوران  ېچ د  ل�ک  عوشر  للت  هت  بتکم  ام  وا  وړلا ، هت  يوران  =نوم 
هز هب  دنواخ  امز  وا  دولرد ، هن  سنسیلا  نيولچ  رQوک  ام د  .وو  تخو  تسخ  وی  اد 
ره .لموسر د  هت  روک  یی  هب  هتریب  وا  يوک  هتار  یی  هب  راظتنا  لموسر ، يک  رQوم  هپ 

نکیل وش ، هUک  ېد=ن  هتله  ږوم  هتسورو ، تخو  ه$  وی  .هو  تعاس  وی  هرلا  فرط 
هز یچ  لتYوغ  هن  هد  .ییایب  يک  رQوم  هپ  هب  ام  یچ  يوک   QنیZرا ایب هم  هد 

.هموو مدق  يزاوی 
• • •

Ci siamo trasferiti in Norvegia e io ho iniziato a andare a
scuola per imparare il norvegese. È stata davvero dura. Non
avevo la patente, così mio marito doveva portarmi a scuola
in macchina, aspettare che io finissi e poi riportarmi a casa.
La scuola era a un’ora di macchina da casa. Dopo un po’ ci
siamo trasferiti più vicino, ma lui comunque insisteva per
portarmi in macchina alla scuola. Non voleva che ci andassi a
piedi da sola.
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تخو ره  هب  سيیپ  يمک  يریډ  ون  می  ليغار  هت  يوران  یچ  هخ$  تخو  موک  د 
یچ اد  نکیل  ي�کار  ېسیپ  هراپل  يډوډ  ميرغ  دنواخ د  امز  تخو  وی  .ېو  هسرار 
امز يړاوغ  يرZلم  بتکم  امز د  .ې�ک  ي;پ  هغه  ام  ون  ليرل  ېسیپ  =ل  ېریډ  ام 
ییاو هتار  اد  دنواخ  امز  نکیل  ي�کو  هتسرم  يک  ولوک  هسلارت  هپ  فيیظو  هسر د 
لوک هدند  تفص  هپ  راک  افص  یچ د  يوک  رکف  اد  يد  .ییلاوک  هن سم  یی  هز  یچ 
.هدن هبسانم  هراپل  امز 

• • •

Da quando sono venuta in Norvegia raramente ho soldi. Una
volta mio marito mi ha dato del denaro per il pranzo, ma io
l’ho messo da parte, dal momento che ne avevo così poco. I
miei amici a scuola vogliono aiutarmi a trovare lavoro, ma
mio marito dice che non posso. Pensa che lavorare come
donna delle pulizie non sia appropriato per me.
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يد .وو  لوړوج   iجارا هغه  ل�کادیپ –  هفیظو  هلب  هوی  هتام  هد   kیا رپ  ېد  د 
یچ  kهک ییلاوک  یاوسن  راک  تایز  هب  هد  .لوک  هسر  رت  ه$  ره  هب  ام  وا  وو  شرم 

.ېلوکار هن  ېسیپ  mیه  هتام  هخ$  وسیپ   i;ول جاراi د  يد  هد د  .وو  ضیرم  يد 
• • •

Lui invece aveva un altro lavoro per me: costruire un garage.
Lui dirigeva i lavori e io facevo tutto quello che diceva. Non
poteva far molto perché non stava bene. Non mi ha mai dato
un soldo di quelli che ha ricavato dal garage.
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می?ت هد  ون  وو  ېزاوی  يک  روک  هپ  یچ   kهک ېد  هتسخ  یچ  لیوو  هد  ځرو  هوی 
بتکم یچ د   kهک وتYوغ  هن  ېپس  ام  .و�کادیپ  ېپس  وی  دیاب  ږوم  یچ  یوینو 

هب د يد  یچ  لیوو  هد  .ليدولرد  ېم  راک  Aنروک  وا  مو  ي�تس  هز  هب  هتسورو 
یپس وا  دنواخ  ړوز  لپخ  ام د  هرخلااب  نکیل  هيوو ، مدق  ځرو  هره  هسر  یپس 
.لوک هنرلماپ  وړاود 

• • •

Un giorno mi ha detto che si annoiava a stare da solo a casa,
così ha deciso di prendersi un cane. Io non volevo un cane
perché dopo la scuola ero stanca e avevo dei compiti da fare.
Lui diceva che avrebbe portato a spasso il cane ogni giorno,
ma alla fine ho dovuto occuparmi io sia del mio anziano
marito che del cane.
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بتکم لب  وی  یچ  ېد  اد  نلاپ  امز  .شيو  ه$  هب  يک  هدنیا  هپ  یچ  م=یهوپ  هن  هز 
kیا ېرل  موک  یچ  سيین  نلاپ  يد  .يړاوغ  هن  اد  ېم  دنواخ  نکیل  هړلاو شم ، هت 

م=یهوپ هن  نکیل  م�کو ،  QنیZرا مړاوغ  هز  .ي�ک  تسخ  هغاد  هراپل  امز  وا  وش  ړلاو 
هناسا هرموغه  لوک  دنوژ  هسر  دنواخ  ړوز  وی  يک د  داویه  لب  وی  هپ  .هZن$  یچ 
.یوک رکف  ام  یچ  هZن$  یدن 

• • •

Non so cosa accadrà in futuro. Io progetto di frequentare
un’altra scuola ma mio marito non vuole. Pensa di trasferirsi
ancora più lontano per rendermi le cose più difficili. Vorrei
resistere, ma non so come. Non è facile come pensavo vivere
in un paese straniero con un vecchio per marito.
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