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یبود ږوم د  .ولغار  هت  ېوران  يک  برسمید  هپ  لاک  ه�ورو د ۲۰۱۶  هود  امز  وا  هز 
يو مير#  سيغه  هب هم  هتله  یچ  يوک  رکف  ږوم  یچ  هک-  هو  یتسوغا  لياک 

، ودیسروار هت  نادیم  ییاوه  ږوم  یچ  هلک  نکیل  .هو  يک  ایلاموس  هپ  یچ  ه7ن5 
يړوار تيسب  ;ل  ږوم  ه5 هم  هک  .هو  هتسیا>  اوه  وا  هدېک  خی  ږومز  .لدیروا  هرواو 
.لرل لياک  یبود  يزاوی د  ږوم  یچ  یک  موک  هپ  هد  ولاک  يو د 

• • •

I miei due fratelli ed io siamo arrivati in Norvegia nel
dicembre del 2016. Indossavamo abiti estivi perché
pensavamo che in Norvegia avrebbe fatto caldo come in
Somalia. Ma quando arrivammo in aeroporto stava
nevicando. Avevamo freddo, il clima era gelido. Sebbene
avessimo portato varie valigie, c’erano solo abiti estivi
dentro.
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ام هرخلااب  .ولغار  هت  ېوران  ;نوم  یچ  هلک  مو  هلاشحوخ  ریډ  هز  وو ، خی هم  هک  ر#ا 
امز .ليدیل  هو  هن  سيیهار  ولاک  و;پش  ام د  یک  کو5  لدیلو  هسر  روم  ليپخ  د 

ږوم د لدیلو ، اد  ږوم  یچ  هلک  .لدیلو  هسر  ږومز  ور7لم  وود  غيهد  وا  روم 
.وړلاو يک  رJوم  هپ  هت  ليک  ینچوک  يد  روم  امز د  ږوم  .لړژو  هیلاشخوخ 

• • •

Nonostante il freddo, ero contenta di essere venuta in
Norvegia. Avrei finalmente riabbracciato mia madre, che non
vedevo da sei anni. Mia mamma e due sue amiche erano
venute a prenderci. Quando le abbiamo viste siamo
scoppiate a piangere per la gioia. Ci hanno portato nella
cittadina dove vive mia madre.
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هنیرواو وا  هخی  اوه  .يو  يکنورل  ریپوت  ی-رو  ليوا  هغه  ېک  ليک  هپ  روم  امز د 
یچ ناسک  و5  هغه  .ېو  لياخ  ېلمکم  ي5وک  .هو  هن  ه5  ریډ  هراپل  ولدیل  وا د  هو 
ره هب  یک  ایلاموس  هپ  .لدیمولعم  نابرهمان  وا  نيیم  یب  لدیلو  هسر  رو  ام 
هت ږوم  ور7لم و  يد  وا د  روم  امز  .هو  انشا  ان  ه5  ره  هتلد  ون  هو ، کلخ  هت  فرط 

.ولتوب هراپل  ولوینار  ولاک  ميژ د  ږوم د  يد  هتسورو  وا  ېVکار ، ېفتح 
• • •

I primi giorni in quella cittadina sono stati molto strani.
Nevicava, faceva freddo e non c’era molto da vedere. Le
strade erano completamente vuote. Le poche persone che
incontravo sembravano fredde e poco amichevoli. In
Somalia c’è gente dappertutto, quindi qui ogni cosa
sembrava estranea. Mia madre e le sue amiche ci hanno
fatto dei regali, e poi lei ci ha portato ad acquistare vestiti
invernali.
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وی هپ  يک  زکرم  هپ  میلعت  وناناو- د  ام د  هتسورو  ویتصخور  سیسمیرک د  د 
هتله ام  ې�کمخ  ولوک  عوشر  بتکم د  يداع  وی  .يVکو د   #bنو يک  سروک 
يون تایز  ام  وا  می ، يک  لاک  تيسورو  هپ  هز  سوا  .یلیوو  سرد  هلاک  هود 

هسر وکلخ  ورون  یچ د  ي;ی>وخ  امز  وا  می   Jزینلو ریډ  هز  .يد  يVکادیپ  ير7لم 
.نمیوو

• • •

Dopo le vacanze di Natale, mi sono iscritta a un corso di
norvegese presso un centro scuola per adulti. Ho studiato
per due anni lì prima di essere ammessa in una scuola
pubblica. Ora sono all’ultimo anno e ho fatto tante nuove
amicizie. Sono molto socievole e amo conoscere altra gente.
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هسر د امز  ناراک  اضر  یني-  یچ  یریچ  م-  هت  سروک  هوی  هز  هتسورو  بتکم  د 
سروک وی  ولbن#  يک د  ترنیس  هغه  هپ  ام  .يوک  هتسرم  يک  ولوک  هپ  راک  jنروک 

.ېد يVک  عوشر  هم 
• • •

Dopo la scuola vado in un centro gestito da volontari dove
mi aiutano a fare i compiti. Lì frequento anche un corso di
cucito.
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هپ تخو مي  lیه  ای  وا  ليلت  مو  هن  هت  بتکم  هلک  lیه  هز  يک  ایلاموس  هپ 
وا ولکیل  هپ  هز  .ریغب  هخ5  ونوسروک  نارق د  ېVک د  وو  هن   #bنو يک  ونوسروک 
وبژ يوران  وا  لياموس  هپ  هکن5  یچ  يد  يVک  هدز  ام  سوا  .مدیهوپ  هن  ولتسول 

ام ریغب ، هخ5  میلعت  .يد د  يVک  هدز  نیماضم مي هم  رون  وا  مVکو ، هنکیل 
لياشحوخ وا  هيوپ  هز د  سوا  .می  هن  کوpیه  هز  یچ  یوک  ساسحا  سيغد 

.موک ساسحا 
• • •

In Somalia non sono mai andata a scuola né ho fatto corsi
eccetto la scuola coranica. Non sapevo leggere né scrivere.
Ora ho imparato a scrivere sia in norvegese che in somalo, e
molte altre cose. Senza istruzione, sentivo che non ero
nessuno. Ora mi sento informata e felice.
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يک هخرب  هپ  rتمخرپ  تصح د  وا  وناناو-  بتکم د  يوناث  هز  هب  لاک  يکنولتار 
.مVکو راک  يک  شبخ  هپ  ونلاغیپ  وا  وناناو-  مړاوغ د  هز  يک  هدنیا  ام  .مVک  عوشر 

ادهم هز  .مVکادیپ  هفیظو  يمیاد  یچ  مرل  هلیه  اد  هز  مVک ، تمخ  میلعت  یچ  هلک 
.مVک هسلا  رت  سنسیلا  وا  مVک  هدز  ولولچ  رJوم  یچ د  مړاوغ  ناش 

• • •

L’anno prossimo andrò alla scuola secondaria, con indirizzo
“sviluppo salute e gioventù”. In futuro voglio diventare
operatore giovanile. Quando avrò completato la mia
istruzione, sogno di avere un lavoro fisso. Voglio anche
imparare a guidare e prendere la patente.
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روم هوی  هز  هب  سوا  یچ  موک  رکف  هز  ییاو ، يوش  ېتاپ  یک  ایلاموس  هپ  هز  هک 
ام ییاو ، يک  ایلاموس  هپ  هز  هک  .یادولرد  ناینچوک  تایز  سوا  ام  دیاش  .ییاو 

یتخبشوخ ېریډ  هز د  .مرل  یی  یچ  سوا  هکل  یادولرد  هن  هنوتصرف  سيغد  هب 
.م;یسوا يک  ېوران  هپ  یچ  موک  ساسحا 

• • •

Se fossi rimasta in Somalia, penso che adesso sarei già
madre. Forse avrei già diversi figli. In Somalia non avrei tutte
le opportunità che ho adesso. Mi sento fortunata a vivere in
Norvegia.
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