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هطساو د هپ  لکسیاب  هدند د  امز  .می  ولاک  هز د ۵۱  وا  يد  ونیتس�ا  مون  امز 
یبرخ تخو  مک  ریډ  ږوم  نکیل  مرل ، ي(ول  يود  هز  .يد  لولاقتنا  وکوت  يکاروخ 

تيسیخا قلاط  هسر  ږوم  هک4  و5یسوا  هسر  هن  یا4  وی  رون  روم  يد  وا د  هز  .ووک 
.يد

• • •

Mi chiamo Agostino e ho 51 anni. Il mio lavoro è consegnare
cibo in bicicletta. Ho due figlie, ma quasi non ci parliamo. La
loro madre ed io non viviamo più insieme perché abbiamo
divorziato.
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هن ناوت  ولوکرو  ییارک  ام د  هتسورو  قلاط  هز د  هک4  م5یسوا  هسر  روم  امز د  هز 
.هد  �هنار هریډ  هیارک  يک  را8  يد  هپ  .دولرد 

• • •

Vivo con mia madre, dal momento che non posso
permettermi di pagare un affitto dopo il divorzio. Gli affitti
sono molto cari in questa città.
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تفص هپ  يکنووک  میمرت  هسر د  نيپمک  ېوی  ام د  همخ ، رت  ېتشایم   Bو وی 
وا د لولاقتنا ، هب مي  هنوسکب  لوک ، میمرت  نایش  هتام  هب  ام  .لدولرد  هدند 
هوی .لوک  هتسرم  دنوړا  ونایش  يد  هسر د  وکلخ  ېم د  هب  يک  تخو  هپ  کموک 
.ليو يچ  مدیهوپ  هن  هز  .مJک  يریل   Bهخ فيیظو  هز د  نيپمک  ځرو 

• • •

Alcuni mesi fa lavoravo come addetto in un’azienda.
Riparavo cose rotte, portavo scatoloni, e davo una mano a
chiunque ne avesse bisogno. Un giorno, l’azienda mi ha
licenziato. Non ho mai capito perché.
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.لولاقتنا هعیرذ  هپ  لکسیاب  یی د  هب  يکوت  يکاروخ  یچ  لدیلو  کلخ  تایز  ام 
Rهلوک. هزاورد و  ینپمک  يکنولاقتنا  يTغ  يوی  ام د  ون  یلاولچ شم ، لکسیاب  هز 

وریا ي4رو ۴۰  هز د  .لوکار  وریا  يرد  هراپل  لاقتنا  اذغ د  يره  هتام د  هب  يود 
.يJکار ماعنا  هتار  نایترشم  ای  وا  سمواو  روتبخ  هک  هنوتخو  ین4  وریا  وا ۶۰  ، �تم

• • •

Vedevo molti che consegnavano cibo in bicicletta. So andare
in bici, così mi sono presentato ad una grossa azienda di
consegne a domicilio. Mi hanno offerto tre euro a consegna.
Faccio 40€ al giorno, 60€ se sono fortunato e i clienti mi
danno la mancia.
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همک ریډ  هپ  موک ، هسلا  رت  هن  اوخنت  ځرو  هپ  ویغوران  ای د  و4رو  هپ  ویتصخور  هز د 
هغد هز  نکیل  هد ، حیصح  اد  یچ  موکن  رکف  هز  .موک  هسلا  رت  قوقح  هزادنا 
Bهخ ونوداویه  ورون  ئJن د  نادنمراک د  رون  هرتایز  .مرل  تروضر  هت  ېفیظو 
.يد نیرجاهم 

• • •

Non ho ferie pagate, né assicurazione malattia, quasi nessun
diritto. Penso che non sia giusto, ma ho bisogno di lavorare.
La maggior parte degli altri lavoratori sono immigrati da
ogni parte del mondo.
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.ي5یک ېخمز  يک  وثداح  هپ  ځرو  هره  کلخ  يکنوولاقتنا  وکوت  يکاروخ  هرتایز د 
تلود ون د  وش ، Jم  وا  وهوو  رتوم  وی  صشخ  يکنوولاقتنا  نلک  یچ ۲۵  هلک 

يد د یچ  هد  هبرخ  مشر  اد د  .لJک  عوشر  لوک  ت8ادای  ږومز  وناسک  يسمر 
.وش Jم  ې�کمخ  يد 

• • •

Molti di quelli che lavorano nelle consegne rimangono feriti
in incidenti ogni giorno. Poi, quando un rider venticinquenne
è stato investito da una macchina ed è morto, le autorità
hanno cominciato ad accorgersi di noi. È un peccato che quel
ragazzo sia dovuto morire perché ciò accadesse.
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ېيداتحا ليمح  ېوی  ام د  یا4 ، وی  هسر  وکلخ  وکنولاقتنا  ونوداویه د  ورون  د 
ایړو هپ  هت  ږوم  يود  .وJک  بیقعت  سروک  وی  دنوړا  وقوقح  ونادنمراک د  هسر د 
هزرابم دنوړا  نيدنژیپ  وا  وقوقح  ورون  ږوم د  .ليوک  ار  يروشم  نيوناق  لوډ 
.لJکو

• • •

Assieme ai rider di altre aziende, ho fatto un corso sui diritti
dei lavoratori organizzato da un sindacato di categoria. Ci
hanno offerto assistenza legale gratis. Abbiamo lottato per
ottenere maggiori riconoscimenti e diritti.
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نيپمک يکنوولاقتنا  هTغ  هوی  .هJکرو  هجیتن  تخمز  ږومز  هتسورو  تخو  تایز  د 
یک د ئJن  هپ  اد  .يJکرو  فيیظو  يمیاد  یی  هت  ونادنمراک  وا  لوش  هنامرج  هتایز 
هس ره  یچ  ي5یمولعم  سيغاد  .لوشو   Bه وی  سيغاد  هراپل  ل4  یبموړ 

.ي5یسم
• • •

Dopo parecchio tempo il nostro duro lavoro ha dato dei
frutti. Una grande azienda di consegne ha dovuto pagare
una forte multa e stabilizzare i lavoratori. Era la prima volta
che questo accadeva al mondo. Sembra che le cose
comincino a migliorare.
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