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تسرد نيا  رگم  دنتسه ، ن�هج  رد  مدرم  نیرتهب  ينجیور�ن  مدرم  هک  مدرک  یم  رکف  نم 
زا یکی  رد  نم  دش ، مرهوش  هک  یدعب  مدرک و  ت�ق�'م  درم  �ب  نم  هک  نيا  زا  شيپ  .تسين 

تنرتنيا طسوت  �ب  �م  .درک  یم  یگدنز  �ي�تپ  رد  وا  و  مدرک ، یم  ر�ک  ک�کگنب  رد  ی�ه  ینپمک 
.ميدش �جکی  کی  رخآ  رد  میدرک و  ت�ق�'م 

• • •

Io pensavo che gli uomini norvegesi fossero i migliori del
mondo, ma non è vero! Prima di incontrare l’uomo che
sarebbe diventato mio marito, io lavoravo in fabbrica a
Bangkok, e lui viveva a Pattaya. Ci siamo conosciuti su
internet e infine ci siamo messi insieme.
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بیرغ هداون�خ  کی  هب  طوبرم  نم  .مینک  یسورع  �ت  ميدرک  ه'صیف  �م  تقو  دنچ  زا  دعب 
هداون�خ بظاوم  �ت  مدرک  ب�ختنا  رط�خ  نيا  هب  یجر�خ  رهوش  نتفرگ  هجو  نیارب�نب  مدوب ،

.دش�ب نم 

• • •

Dopo un po’ abbiamo deciso di sposarci. Io provengo da una
famiglia povera, e avere un marito straniero che si
prendesse cura della mia famiglia è stata una delle ragioni
per cui l’ho sposato.
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.مريگب د�ي  ار  ينجیور�ن  �ت  مدرک  عورش  نتفر  بتکم  هب  نم  و  ميدش ، لقتنم  یور�ن  هب  �م 
هب ارم  دي�ب  مرهوش  متشادن و  ار  ین�'چ  رتوم   Gسنسي� نم  .دوب  لکشم  ن�مز  کی  وا 
هب �م  تقو  دنچ  زا  دعب  .دشک  یم  لوط  تع�س  کی  هار  فرط  کي  زا  .درب  یم  بتکم 

یمن وا  .درکیم  دض  ندروآ  بتکم  هب  ار  نم  مه  ز�ب  وا   Mنکي میتفرگ  هن�خ  بتکم  کيدزن 
.مورب بتکم  هب  �هنت  نم  هک  تساوخ 

• • •

Ci siamo trasferiti in Norvegia e io ho iniziato a andare a
scuola per imparare il norvegese. È stata davvero dura. Non
avevo la patente, così mio marito doveva portarmi a scuola
in macchina, aspettare che io finissi e poi riportarmi a casa.
La scuola era a un’ora di macchina da casa. Dopo un po’ ci
siamo trasferiti più vicino, ma lui comunque insisteva per
portarmi in macchina alla scuola. Non voleva che ci andassi a
piedi da sola.
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مرهوش ر�ب  کی  .متشاد  دوخ  �ب  مک  ر�يسب  هسيپ  مدوب ، هدمآ  یور�ن  هب  هک  یتقو  زا  نم 
�ب ار  هسیپ  نم  دوب ، مک  هسيپ  نم  شيپ  هک  ليMد  نيا  هب  داد ، هسيپ  تس�چ  ن�ن  یارب 

هفيظو کي  �ت  دهد  مرب  کمک  تساوخ  یم  بتکم  رد  نم  ی�ه  تسود  .مدرک  ه�گن  مدوخ 
ر�ک هک  دنک  یمن  رکف  وا  .مناوت  یمن  هدرک  ار  ر�ک  نیا  هک  دیوگیم  مرهوش   Mنکي مريگب ، ار 

.تسا بس�نم  میارب  ر�ک�فص  روطب  ندرک 

• • •

Da quando sono venuta in Norvegia raramente ho soldi. Una
volta mio marito mi ha dato del denaro per il pranzo, ma io
l’ho messo da parte, dal momento che ne avevo così poco. I
miei amici a scuola vogliono aiutarmi a trovare lavoro, ma
mio marito dice che non posso. Pensa che lavorare come
donna delle pulizie non sia appropriato per me.
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دوب سیر  وا  .چار�گ  کی  ندرک  ریمعت  تشاد ، رگيد  هفيظو  کی  نم  یارب  وا  وا ، زا  ی�ج  رد 
هسیپ وا  .دوب  ضيرم  هک  ارچ  دنک  ر�ک  د�يز  تسناوت  یمن  وا  .مدرک  یم  نم  ار  �هر�ک  م�مت  و 

.داد هن  هسيپ  چيه  نم  رب  دروآ ، تسد  هب  جار�گ  زا  هک 

• • •

Lui invece aveva un altro lavoro per me: costruire un garage.
Lui dirigeva i lavori e io facevo tutto quello che diceva. Non
poteva far molto perché non stava bene. Non mi ha mai dato
un soldo di quelli che ha ricavato dal garage.
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نم .ميريگب  گس  کی  دي�ب  �م  هک  درک  ه'صيف  وا  دش ، گنت  دوب ، �هنت  هن�خ  رد  وا  هک  زور  کی 
مه یگن�خر�ک  مدوب و  هتسخ  بتکم ، زا  دعب  نم  هک  ارچ  میریگب  گس  متساوخ  یمن 
زا مه  دی�ب  نم  رخا  رد  رگم  دز ، دهاوخ  مدق  زور  ره  گس  �ب  وا  هک  تفگ  وا  متشاد . 
 . مدرک یم  تبقارم  گس  زا  مه  رهوش و 

• • •

Un giorno mi ha detto che si annoiava a stare da solo a casa,
così ha deciso di prendersi un cane. Io non volevo un cane
perché dopo la scuola ero stanca e avevo dei compiti da fare.
Lui diceva che avrebbe portato a spasso il cane ogni giorno,
ma alla fine ho dovuto occuparmi io sia del mio anziano
marito che del cane.
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Mنكي مورب ، رگيد  بتکم  هب  هک  مراد  ن�'پ  نم  دش ، دهاوخ  هچ  هدنيآ  رد  ممهف  یمن  نم 
رود مه  رگيد  بتکم  زا  ار  هن�خ  هک  دراد  ن�'پ  وا  .منکب  ار  ر�ک  نیا  هک  دهاوخ  یمن  مرهوش 
لمع نيا  ف�'خرب  مهاوخيم  نم  .دز�سب  لکشم  نم  یارب  ار  نتفر  بتکم  �ت  دنک  لقتنم 
درم کي  �ب  جر�خ  رد  هک  مدرک  یم  رکف  نم  .منک  ار  ر�ک  نیا  روطچ  هک  ممهف  یمن  رگم  منک 

.تسین ن�سآ  ر�ک  نیا  .تسین  یروطنیا   Mنكي دوب ، دهاوخ  ن�سآ  ندرک  یگدنز  ريپ 

• • •

Non so cosa accadrà in futuro. Io progetto di frequentare
un’altra scuola ma mio marito non vuole. Pensa di trasferirsi
ancora più lontano per rendermi le cose più difficili. Vorrei
resistere, ma non so come. Non è facile come pensavo vivere
in un paese straniero con un vecchio per marito.
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