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Je m'appelle Agostino et j'ai 51 ans. Mon travail consiste a
livrer de la nourriture a vélo. J'ai deux filles, mais on se parle
a peine. Leur mere et moi ne vivons plus ensemble car nous
avons divorcé.

O meu nome é Agostino e tenho 51 anos. O meu trabalho é
fazer entregas de comida, em bicicleta. Tenho duas filhas,
mas raramente falamos. Eu e a mae delas ja ndao vivemos
juntos porque nos divorciamos.



Je vis avec ma mére, puisque je ne peux pas me permettre

de payer un loyer aprés le divorce. Les loyers sont tres chers
dans cette ville.

Vivo com a minha mae, porque depois do divorcio, nao

consigo pagar uma renda. Nesta cidade, a renda é muito
cara.
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Il y a quelques mois, je travaillais comme agent d’entretien
pour une entreprise. Je réparais ce qui était cassé, portais
des cartons, et aidais ceux qui en avaient besoin. Un jour,
I'entreprise m'a licencié. Je n’ai pas compris pourquoi.

Ha alguns meses eu trabalhava como zelador para uma
empresa. Reparava coisas que estivessem partidas,
carregava caixas e ajudava quem precisasse. Um dia a
empresa despediu-me. Nao compreendi porqué.



J'ai vu plein de personnes livrer de la nourriture a vélo. Je
peux faire du vélo, donc j'ai frappé a la porte d'une grande
compagnie de livraison. Ils m’ont proposé trois euros par
livraison. Je fais 40€ par jour, 60€ si j'ai beaucoup de chance
et que les clients me donnent des pourboires.

Vi muitas pessoas a fazer entregas de comida em bicicleta.
Eu sei andar, entdo bati a porta da empresa de entregas.
Ofereceram-me trés euros por cada entrega. Faco 40€ por
dia, 60€ se tiver muita sorte e os clientes me derem uma
gorjeta.



Je n'ai pas de congés payés, pas d'arréts maladie payés,
guasiment aucun droit. Je ne pense pas que cela est juste,
mais j'ai besoin de ce travail. La plupart des autres employés
sont des migrants du monde entier.

Nao tenho férias pagas, ou baixa médica, e quase nenhum
direito. Penso que isso nao esta certo, mas eu preciso do
emprego. A maioria dos trabalhadores sao imigrantes de
todo o mundo.



Beaucoup de livreurs sont blessés dans des accidents tous
les jours. Puis, quand un livreur de 25 ans s’est fait renverser
par une voiture et est mort, les autorités ont commencé a
nous remarquer. C'est dommage qu'il ait dd mourir pour
gue cela se produise.

Todos os dias, muitas pessoas que fazem entregas sofrem
acidentes. Quando um homem de 25 anos que fazia
entregas foi atropelado por um carro e morreu, as
autoridades comecaram a reparar em nos. Foi uma pena
que ele tivesse morrido antes de isso acontecer.



Avec des livreurs d'autres entreprises, j'ai suivi une
formation sur les droits des travailleurs avec une union

locale. Ils nous ont proposé des conseils juridiques sans

aucun frais. Nous avions des difficultés pour avoir plus de
reconnaissance et de droits.

Juntamente com outras pessoas que fazem entregas, de
outras empresas, fiz um curso em direitos dos trabalhadores
no sindicato local. Ofereceram-nos conselhos legais

gratuitos. Temos dificuldade em obter mais reconhecimento
e direitos.
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Aprés un long moment, tout notre dur travail a porté ses
fruits. Une grande entreprise de livraison a dd payer une
grosse amende et donner aux travailleurs des postes
permanents. C'était la premiére fois que cela se produisait
dans le monde. On dirait que les choses sont en train de
s'améliorer.

Depois de muito tempo, todo o nosso trabalho arduo valeu a
pena. Uma grande empresa de entregas teve de pagar uma
multa enorme e de dar aos trabalhadores empregos
permanentes. Foi a primeira vez que isso aconteceu em
qualquer parte do mundo. Parece que as coisas estao a
comecar a melhorar.
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