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আমার নাম অ
ােগাি�েনা এবং আমার বয়স ৫১ বছর। আমার কাজ হে�
সাইেকেল কের খাবার �প�েছ �দওয়া। আমার দুই �মেয় আেছ, িক! আমরা
খুব কমই কথা বিল। তােদর মা ও আিম এখন আর একসােথ থািক না,
কারণ আমােদর িববাহিবে�দ হেয়েছ।

• • •

O meu nome é Agostino e tenho 51 anos. O meu trabalho é
fazer entregas de comida, em bicicleta. Tenho duas filhas,
mas raramente falamos. Eu e a mãe delas já não vivemos
juntos porque nos divorciámos.
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আিম আমার মােয়র সােথ থািক, কারণ িববাহিবে�েদর পের আিম ভাড়া
�দওয়ার সামথ' 
 রািখ না। এই শহের ভাড়া অেনক ব
য়ব)ল।

• • •

Vivo com a minha mãe, porque depois do divórcio, não
consigo pagar uma renda. Nesta cidade, a renda é muito
cara.
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কেয়ক মাস আেগ আিম এক* �কা+ািনর �চৗিকদার িহসােব কাজ
করিছলাম। আিম ভাঙা িজিনস/িল �মরামত কেরিছ, বা0 বহন কেরিছ
আর 1েয়াজনমেতা সবাইেক সাহায
 কেরিছ। একিদন �কা+ািন আমােক
বরখা3 করল। আিম বুঝেত পািরিন �কন।

• • •

Há alguns meses eu trabalhava como zelador para uma
empresa. Reparava coisas que estivessem partidas,
carregava caixas e ajudava quem precisasse. Um dia a
empresa despediu-me. Não compreendi porquê.
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আিম অেনকেক সাইেকেল কের খাবার �প�েছ িদেত �দেখিছ। আিম
সাইেকল চালােত পাির, তাই আিম এক* বড় মােনর �ডিলভাির
�কা+ািনর দরজায় কড়া নাড়লাম। তারা আমােক 1িত* �ডিলভািরর
জন
 িতন ইউেরা অফার কেরিছল। আিম 1িতিদন ৪০ ইউেরা উপাজ'ন
কির, যিদ ভাগ
 ভাল থােক আর যিদ :াহকরা *প �দয়, তাহেল ৬০ ইউেরা।

• • •

Vi muitas pessoas a fazer entregas de comida em bicicleta.
Eu sei andar, então bati à porta da empresa de entregas.
Ofereceram-me três euros por cada entrega. Faço 40€ por
dia, 60€ se tiver muita sorte e os clientes me derem uma
gorjeta.
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আিম �কােনা <বতিনক ছ=* পাই না, অস>ু ভাতা পাই না, বলেত �গেল
�তমন �কােনা অিধকারই পাই না। আিম মেন কির এটা Aক না, িক!
চাকিরটা আমার দরকার। অন
ান
 কম'চারীেদর �বিশরভাগই সারা িবC
�থেক আসা অিভবাসী।

• • •

Não tenho férias pagas, ou baixa médica, e quase nenhum
direito. Penso que isso não está certo, mas eu preciso do
emprego. A maioria dos trabalhadores são imigrantes de
todo o mundo.
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1িতিদন অেনক �ডিলভািরম
ান দুঘ'টনায় আহত হে�ন। তারপর, যখন ২৫
বছর বয়সী একজন �ডিলভািরম
ান এক* গািড়র ধাFায় মারা যান, তখন
কতৃ' পH আমােদর �খয়াল রাখা IJ কের। এটা লKার িবষয় �য, এই
িবষয়/েলা ঘটার আেগই তােক মরেত হেয়িছল।

• • •

Todos os dias, muitas pessoas que fazem entregas sofrem
acidentes. Quando um homem de 25 anos que fazia
entregas foi atropelado por um carro e morreu, as
autoridades começaram a reparar em nós. Foi uma pena
que ele tivesse morrido antes de isso acontecer.
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অন
ান
 �কা+ানীর �ডিলভািরম
ানেদর সােথ এক* >ানীয় ইউিনয়ন
�থেক Mিমকেদর অিধকােরর উপর এক* �কাস' িনেয়িছলাম। তারা
আমােদর িবনামেূল
 আইিন পরামশ' িদেয়েছ। আমরা আরও Oীকৃিত ও
অিধকার পাওয়ার জন
 লড়াই কেরিছ।

• • •

Juntamente com outras pessoas que fazem entregas, de
outras empresas, fiz um curso em direitos dos trabalhadores
no sindicato local. Ofereceram-nos conselhos legais
gratuitos. Temos dificuldade em obter mais reconhecimento
e direitos.
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অেনক িদন পর আমােদর কেঠার পিরMেমর ফল িমলল। এক* বড়
�ডিলভাির �কা+ািনেক �মাটা অেQর টাকা জিরমানা িহেসেব িদেত হেয়েছ
এবং Mিমকেদর >ায়ী চাকির িদেত হেয়েছ। সারা িবেCর �কাথাও এই 1থম
এমন ঘটনা ঘটেলা। �দেখ মেন হে�, পিরি>িতর উRিত হেত IJ কেরেছ।

• • •

Depois de muito tempo, todo o nosso trabalho árduo valeu a
pena. Uma grande empresa de entregas teve de pagar uma
multa enorme e de dar aos trabalhadores empregos
permanentes. Foi a primeira vez que isso aconteceu em
qualquer parte do mundo. Parece que as coisas estão a
começar a melhorar.
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