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، ن�تنبا يد	  .ةجارد	ا  ى�ع  م�عط	ا  ليصوت  يف  لمعأ  .ةنس  يرمعو 51  وينوطنأ  يمسا 
.�ن�صفنا �نن)'  �نضعب  عم  شيعن  دعن  م	  مهتد	اوو  �نأ  .ثدحتن  �م  ً��ي�ق  �ننك	و 

• • •

Je m’appelle Agostino et j’ai 51 ans. Mon travail consiste à
livrer de la nourriture à vélo. J’ai deux filles, mais on se parle
à peine. Leur mère et moi ne vivons plus ensemble car nous
avons divorcé.
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يف اًدج  لٍ�غ  ر�جي7'ا  .ق��ط	ا  دعب  ر�جي7'ا  عفد  لمحت  عيطتسأ   '� ينن)'  يمأ ، عم  شيعأ  �نأ 
.ةنيدم	ا هذه 

• • •

Je vis avec ma mère, puisque je ne peux pas me permettre
de payer un loyer après le divorce. Les loyers sont très chers
dans cette ville.
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ة�طّعم	ا ء�يش)'ا  ح�صأ  تنك  .ت�كرش	ا  ىدحإ  ىد	  ً�باوب  لمعأ  تنك  رهشأ  ةعضب  ذنم 
نم يدرط  مت  م�ي)'ا  دحأ  يفو  .ةدع�سم�	  ج�تحي  رمأ  يأ  يف  دع�سأو  قيد�نص	ا ، لمحأو 

.ببس	ا وه  �م  م�عأ  م	  .لمع	ا 

• • •

Il y a quelques mois, je travaillais comme agent d’entretien
pour une entreprise. Je réparais ce qui était cassé, portais
des cartons, et aidais ceux qui en avaient besoin. Un jour,
l’entreprise m’a licencié. Je n’ai pas compris pourquoi.
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تقرط اذ	  .ةجارد	ا  ى�ع  م�عط	ا  ليصوت  يف  نو�معي  نيذ	ا  س�ن	ا  نم  ديدع	ا  تده�ش 
ينجأ .ة�يصوت  لك  لب�قم  وروي  Uي�ع 3  اوضرع  .ىربك	ا  ليصوت	ا  ت�كرش  ىدحإ  ب�ب 

.شيشقب ى�ع  لصحأو  ً�ظوظحم  نوكأ  �مدنع  وروي  ي	اوح 40 

• • •

J’ai vu plein de personnes livrer de la nourriture à vélo. Je
peux faire du vélo, donc j’ai frappé à la porte d’une grande
compagnie de livraison. Ils m’ont proposé trois euros par
livraison. Je fais 40€ par jour, 60€ si j’ai beaucoup de chance
et que les clients me donnent des pourboires.
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قوقح نم  ءيش   '� م�ع  لكشبو  ةيضرم ، تاز�جا  �'و  ةعوفدم ، تاز�جا  يد	  سي	 
نم نورج�هم  ل�مع	ا  مظعم  .لمع�	  ةج�حب  يننك	  حيحص ، اذه  نا  دقتعأ   '� .ني�م�ع	ا 

.م	�ع	ا ء�حنأ  عيمج 

• • •

Je n’ai pas de congés payés, pas d’arrêts maladie payés,
quasiment aucun droit. Je ne pense pas que cela est juste,
mais j’ai besoin de ce travail. La plupart des autres employés
sont des migrants du monde entier.
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يفوت نأ  ى	إ  �نرم)'  ت�ط�س	ا  هبتنت  م	و  موي ، لك  يف  ليصوت	ا  ل�مع  نم  ديدع	ا  ب�صي 
هبتنت نأ  لبق  مهدحأ  تومي  نا  يزخم	ا  نم  هنإ  .م�ع  رمع	ا 25  نم  غ�بي  ليصوت  لم�ع 

.�نرم)' ت�ط�س	ا 

• • •

Beaucoup de livreurs sont blessés dans des accidents tous
les jours. Puis, quand un livreur de 25 ans s’est fait renverser
par une voiture et est mort, les autorités ont commencé à
nous remarquer. C’est dommage qu’il ait dû mourir pour
que cela se produise.
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قوقح لوح  ةرود  ى�ع  ىرخأ  تٍ�كرش  يف  ليصوت	ا  يفظوم  نم  ددعو  �نأ  ت�صح 
�نحف�ك .�ن�جم  ةينون�ق	ا  تار�شتس�'ا  �ن	  اومدق  ثيح  .ةي�حم	ا  ت�ب�قن	ا  ىدحإ  نم  نيفظوم	ا 

.�نب فارتع�'او  قوقح	ا  نم  ديزم	ا  ى�ع  لصحن	 

• • •

Avec des livreurs d’autres entreprises, j’ai suivi une
formation sur les droits des travailleurs avec une union
locale. Ils nous ont proposé des conseils juridiques sans
aucun frais. Nous avions des difficultés pour avoir plus de
reconnaissance et de droits.
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عفد	 ىربك	ا  ليصوت	ا  ت�كرش  ىدحإ  ترطضا  ثيح  �نبعت ، ر�مث  ينجب  �نأدب  ريبك  دهج  دعب 
يت	ا ى	و)'ا  ةرم	ا  تن�ك  هذهو  .ةمئاد  فئ�ظو  ل�مع	ا  حنم	  ةف�ض7'�ب  .ةريبك  ةي	�م  ةمارغ 

.نسحت ى	إ  روم)'ا  نأ  ودبي  .م	�ع	ا  يف  اذهك  رييغت  �هيف  ثدحي 

• • •

Après un long moment, tout notre dur travail a porté ses
fruits. Une grande entreprise de livraison a dû payer une
grosse amende et donner aux travailleurs des postes
permanents. C’était la première fois que cela se produisait
dans le monde. On dirait que les choses sont en train de
s’améliorer.
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