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埃德森喺安哥拉宣布獨⽴之後出世。佢係⼀個好⾼
嘅男仔。因為佢嘅⾝⾼，所以佢特別突出。嗰啲俾
武器童兵去打內戰嘅⼈就想要好似佢噉嘅男仔。

• • •

Edson è nato in Angola, subito dopo
l’indipendenza del paese. Era un ragazzo molto
alto. Per la sua altezza, spiccava tra la gente.
Quelli che davano armi ai bambini per farne
soldati nella guerra civile cercavano ragazzi
come lui.
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⽽家佢已經係⼀個⼤⼈。埃德森會訓練難⺠⼩朋友
同其他容易俾社會排斥嘅⼈。曾經因為佢嘅⾝⾼令
到佢好危險，仲可能成為⼀個童兵。⽽家佢嘅⾝⾼
俾⼒量佢去幫其他⼈令佢哋覺得安全。

• • •

Ora che è adulto, Edson allena ragazzi rifugiati
ed altre persone a rischio di emarginazione
sociale. Un tempo per la sua altezza aveva
rischiato di diventare un bambino soldato.
Adesso, la sua altezza gli dà la forza di aiutare gli
altri a sentirsi al sicuro.
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佢媽咪好怕啲⼈會帶⾛佢，所以決定要送佢去葡萄
⽛同阿姨⼀⿑住。佢覺得佢喺嗰便會安全啲。

• • •

Sua madre temeva che lo prendessero, così ha
deciso di mandarlo a vivere in Portogallo con
una zia. Pensava che lì sarebbe stato al sicuro.
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有⼀⽇⽼師發現佢打籃球好叻。佢就參加咗籃球隊
亦都⼗分之成功。佢喺學校開始受歡迎同埋開始認
識新朋友。佢亦都開始變得更加⾃信。

• • •

Un giorno un insegnante si accorse di quanto
fosse bravo a giocare a basket. Allora è entrato
in una squadra di basket e ha avuto un gran
successo. È diventato popolare a scuola e ha
fatto amicizie. È anche diventato più sicuro di sé.
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⼀開始嘅⽣活係好困難，因為埃德森好掛住好暖嘅
天氣，傳統嘅嘢⻝，同埋最重要係佢媽咪嘅擁抱同
錫錫。

• • •

All’inizio fu molto difficile, a Edson mancavano il
clima caldo, il cibo tradizionale e soprattutto i
baci e gli abbracci della madre.
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佢之前唔係太識得講葡萄⽛⽂，覺得喺上堂嘅時候
好難明⽩課堂嘅內容同埋同學講嘅嘢。佢開始懷疑
嚟葡萄⽛係咪⼀個好嘅決定。

• • •

Lui non parlava bene il portoghese ed aveva
difficoltà a seguire le lezioni e le conversazioni
dei compagni di classe. Si chiedeva se, dopo
tutto, fosse stata una buona idea trasferirsi in
Portogallo.
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