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۔ےہ �ت�ج  وہ  تقو  �ک  ےنھٹا  ۔ےہ  یتجب  یٹنھگ  یک  مر��ا 
• • •

Vekkerklokken ringer. Det er på tide å
stå opp.
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ہ ٹا ۔ے تھ ہو ی
• • •

Hun står opp.

3



۔ےہ یت�ج  مور  ھت�ب  ہو 
• • •

Hun går på badet.
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۔ےہ یترک  م�ک  ںیم  رتفد  کیا  ہو  ۔ےہ  یت�ج  چنہپ  رپ  م�ک  ہو 
• • •

Hun kommer fram til jobben. Hun
jobber på et kontor.
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ہ ترک ۔ے ب ی ر ناد ش ا ت نپ ہو ے
• • •

Hun pusser tennene.
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ہ �ج ۔ے ت یپ ی د �ک رپ ل ہو م
• • •

Hun går til jobben.
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۔ےہ یترک  ی!ک  ہو 
• • •

Hun skyller munnen.

6

۔ےہ یت!کن  ےی*  ےک  م�ک  رک  ے*  گیب  ڈنیہ  �نپا  ہو 
• • •

Hun tar veska og drar på jobb.
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ہ توھد ۔ے ا رس ی ا �نپ ہ رو ن ے �ہ ت ہو ی
• • •

Hun dusjer og vasker håret.
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ہ ٹا ۔ے �ھ ت یب ی نیہ گ ا ڈ ہو �نپ
• • •

Hun tar opp veska.
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۔ےہ یترک  کشخ  وک  پآ  ےنپا  ےس  ہی*وت  ہو 
• • •

Hun tørker seg med et håndkle.
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۔ےہ یتنہپ  زؤ�!ب  روا  ٹرکسا  ہو  ۔ےہ  یتنہپ  س�ب*  ہو 
• • •

Hun kler på seg. Hun tar på seg et skjørt
og en bluse.
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