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ېد تخو  ولدی�اپ  .هيو د  �نز  مرلاا  .

• • •

The alarm rings. It is time to get up.
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اپ �ی� .اد ار ي

• • •

She gets up.
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ي� هت  بانشت  اد  .

• • •

She goes to the bathroom.
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يوک راک  يک  ترفد  هوی  هپ  اد  .ي�یسر  ار  هت  راک  اد  .

• • •

She arrives at work. She works in an
office.
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وک ب ي ر اغ ش نو& پخ ه .اد ل

• • •

She brushes her teeth.
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و ت مدق هي .اد راک ه

• • •

She walks to work.
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يولا(نک هلوخ  هلپخ  اد  .

• • •

She rinses her mouth.
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ي� هت  راک  وا  يوک  هتروپ  ار  هتسب  سيلا  هلپخ  اد  .

• • •

She takes her handbag and leaves for
work.
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یرپ و يو لي ات� پخ ن ا ل �يبلم و .اد ي

• • •

She takes a shower and washes her
hair.
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وک پ ي ترو ب ار ه لا هتس لپخ سي .اد ه

• • •

She picks up her handbag.
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يوچو هیلوت  هپ  نا�  لپخ  اد  .

• • •

She dries herself with a towel.
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يوک نت  هپ  هنت  لااب  وا  نلم  اد  .يدنوغا  لياک  اد  .

• • •

She gets dressed. She puts on a skirt
and a blouse.
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