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Salaamaawit umrii 29 dha. Eertiraa keessatti
mucaa ishee jalgabaa deesse. Ishee fi
maatiinshee achitti rakkina waan gabaniif gara
Xaaliyaanii deemuuf murteessan.

Selamawit a 29 ans. Elle a accouché de son
premier enfant en Erythrée. Elle et sa famille ne
s'en sortaient pas la-bas, donc ils ont décidé
d’aller en Italie.



"'9]UBS DUUOQ Ud SJUBJUD SINJ| dp
19 S91J0} SOWIWJ SINJ| I Jualessieuuod sji,nb
XN32 SN0 e 9jded Juo S| 19 ‘SJal) S4 JUILID
Silew sJna 9|1y aun na e ebuy anb sJoje ‘s
9J1NE UN N3 B IMBWE|3S "9IULS dUUOQ U S9Q(Q
SO B 9JUeSSIeU UUOP JUO SAWWID) XN3ap S

‘seq-e| Juejua Jalwaud
uos na e 12 abaAJON uD 9beuswdp e 9|3 'sue ‘uewliy
61 JI0AB,p JueAe 31snf uosiew es 9ninb e ebu; 113epuny uexaaq eweu ueqeb eeAAe} aajjooll
I} OOWIDJID llUBeS| RURW BYpeRY 93,2BM ‘N,E)
B,IS UeuO0O(Q uey 39, eeq lluees| eeuew Ul1300qqy
'9ssaap miyoe eeqgebjel ‘Ipgeb oy 01 ejejul oowwe ueebug ‘n,el
99Ys! eRONW 391Wa3p A99MIOON eJuen ‘aleeq 00A npgeb uey eeuiq ew|l JImeewee|es ‘ueep
eeuew unnnb uly 0oso g| eebbem ueebug ueqgeb eeAfej uewwi,eep ueewe| lUUOOLIEQNQ




I

)

Salaamaawit yeroo mucaa ishee lammaffaa
ulfooftu biyya biraatti mucaa godhachuun maal
fakkaata jettee yaadde.

Quand Selamawit est tombée enceinte avec son
second enfant, elle s'est demandée ce que cela
ferait d'avoir un enfant dans un autre pays.

Ingaa fi hakiimni ishee yeroo ulfa ishee yeroo
hunda akka qoratamtu deessiftuu tokkoon akka
wal argitu walii galan. Deessiftuun nyaataa fi
bogonnaa ilaalchisee gorsa isheef kennite,
akkasumas akkaataa ofii ishee fi daa'ima ishee
nagaa fi fayyaa itti eequu dandeessu irratti
odeeffannoo kenniteef.

Inga et son médecin ont décidé qu'elle
rencontrerait une sage-femme pour des
vérifications régulieres durant sa grossesse. La
sage-femme lui a donné des conseils sur
I'alimentation et le repos, et des informations
sur comment faire en sorte que son bébé et elle-
méme soient en bonne santé.
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Dubartoonni lamaanuu, biyyoota Awurooppaa
irra caalaa isaanii keessatti, dubartoonni ulfaa
kunuunsa dahumsa duraa argachuuf mirga
akka gaban dhaga'anii turan. Kana jechuun
yeroo ulfaa gargaarsa ni argatu jechuudha.
Salaamaawit akkuma ulfa ta'uu ishee hubatteen
hakiima ishee waliin beellama gabatte. Abbaan
warraa Salaamaawit konkolaataan gara
doktoraatti ishee geesseera.

Les deux femmes ont entendu dire que, dans la
plupart des pays Européens, les femmes
enceintes avaient le droit a une assistance
prénatale. Cela signifie qu'elles auront de l'aide
durant leurs grossesses. Selamawit a pris
rendez-vous avec son médecin des qu'elle a
compris qu'elle était enceinte. Le mari de
Selamawit I'a conduite jusqu’au médecin.

Doktorri kun gorannoo tokko tokko godhee
Salaamaawit gosa dhukkuba sukkaaraa
dubartoonni ulfaa tokko tokko gaban akka
gabdu hubate. Nyaata fayya qabeessa nyaachuu
fi sochii gaamaa gochuu gabdi turte.
Salaamaawit daftee gara hakiimaa deemuu
isheetti gammadde, osoo isheen fi daa'imni
ishee hin dhukkubsatin dura.

Le docteur a fait des tests et a découvert que
Selamawit avait un type de diabéte que
quelques femmes enceintes ont. Elle devait
manger sainement et faire du sport. Selamawit
était contente d'étre allée chez le médecin tot,
avant qu’elle et son bébé ne soient tombés
malades.



