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ی هک هناز�خ هکنوچ  هی  هه ک�ر�ک  ی  هو هنیزۆد هب  یتسیو�پ   ��شی هئ
.گرهب لج و  کارۆخ و  ۆب  هی  هه هر�پ  هب  یتسیو�پ 

• • •

A Alisha tem de encontrar um emprego porque
a sua família precisa de dinheiro para comida e
roupas.
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لج ندراوخ و  Bناوتب  �ت  هو�ن�ه  تس  هد هب یک�ر�ک  هک  هزر  هبر هس و  هئ
.یۆخ ی  هر�پ هب  ێFکب  ی  هک هناز�خ ۆب 

• • •

Ela sente orgulho em ter um emprego que lhe
permite comprar comida e roupas para a sua
família com o seu próprio dinheiro.
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�ب و �چ هش (تش �ن� ن � اد �+ ه بم نهوودرک ،ه �ک ه ر ۆخ ی �+وو ی ت � ی � ه ی ئ�ش ه
ب �ک 1 .ت �هگڵ هخک ق ه �ک هس هحز هدت

• • •

A Alisha não trabalhou no seu país de origem,
mas ela cozinha bem e gosta de conversar com
as pessoas.
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اوخ، ندر یهگ ه � ک �ک ه نتو ر �چی � هدهت�چ هک�پو ی ئ�ش اد هک ه �ه ت �ج وو ر ی
او�ئ ار یو�پ ن رۆز هتس ب ی روق ه �کهک .هس �رد هر پ هد.ت B کهکی� ئو هر ه
�مهو. 1 ب ه ن�ڕهگەد ۆ �توق ەوه ب �خ ن � ه �ک ه ن نمی 1اد �ک ه ت � ب ،ک �ک �ک ت ر

• • •

Na vez seguinte que a Alisha vai a uma
entrevista num restaurante, oferecem-lhe um
emprego. É um trabalho duro. Frequentemente
tem de trabalhar à noite, enquanto os seus
filhos estão em casa depois da escola.
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ت�نر هتنیئ رهس  �ه  ��شی هئ ت�کب ؟ ر�ک  کهیهگندراوخ   �ه ت�ناوتب  هگن  هڕ
.ت�ڕ هگ هد ادر�ک  یاود  هب

• • •

Talvez ela pudesse trabalhar num restaurante?
A Alisha pesquisa na Internet por anúncios de
emprego.
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یڤیس .ت�ک  هد د�یز  ی  هک هیڤیس ۆب  هک  هسرۆک ییر�ک  هدرو و  هئ
ووم هه ڵ  هگ �ه نواد  یم�جن  هئ هک  هی  هنار�ک و  هئ ووم  هه یک�ندرکس�ب 

.نووترگیر هو ی  هن�سرۆک و  هئ

• • •

Ela adiciona os detalhes do curso no seu CV. Um
CV é uma descrição de todo o trabalho que ela
fez e todos os cursos que fez.
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� �چ ،هک هکهک�س هک ه (تش ن� ره ب ی یڕ هدهت�زۆدهو ۆ �(ک �م ئو ک ه
�ن �.ت اوخ هد� در اوخ ن ندر هگ

• • •

Ela encontra um anúncio para chef, que é
alguém que cozinha num restaurante.
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رۆک � یس �ش ه بک ب هوک ه �ک �ک ت اوخ ر ندر یهگ ه � ک ب ه Bهد � ی ئ�ش ه
ەد س �ک ت ندرکر نوومز ی ئی �+ ه بم �نرەو ،ه �رگ �پ ت همهقشهک.ی هر

�وهکەد .ت

• • •

Como parte do curso, a Alisha tem de trabalhar
num restaurante. Não lhe pagam, mas ela fica
com experiência de trabalho.
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ی�پ هکهگندراوخ  یر  هب هو�ڕ هب .ت�چ  هد هک  هر�ک ینتو  هک�پو�چ ۆب  و  هئ
رهن�(تش�چ ک  هو رتش�پ  هک  هک�س  هک هب  ن�یتسیو�پ  ناو  هئ هک  ت�1  هد

.ت�بدرک یقش  هم

• • •

Ela vai à entrevista de emprego. O gerente do
restaurante diz-lhe que precisam de alguém
com formação como chef.
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ین�شینو�ن هب  ت�رگەدرەو  ک�سرۆک  م�+  هب ەووب ، اویه�ب   ��شی هئ
یک�ر�ک تادب  یت  همر�ی هو  هئ هیاو  یاویه  .یرادناویم ” ندراوخ و  “

.کهیهگندراوخ  �ه ت�و  هکب تس  هد

• • •

A Alisha fica desiludida, mas faz um curso
chamado “Culinária e hotelaria”. Ela espera que
isso a ajude a ter emprego num restaurante.
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